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Denna kursplan ér faststilld av Naturvetenskapliga fakultetsndmnden vid Stockholms universitet 2006-09-27
och reviderad 2009-05-04. Beslut om upphévande &r fattat av Omradesndmnden for naturvetenskap 2024-12-
11. Studenterna som har antagits till kursplanen har rétt att slutféra kursplanen enligt kursplan till och med
2026-12-11.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen

For tilltrdde till kursen kravs 120 hp inom vard, nutrition, idrott, medicin eller naturvetenskap. Engelska B
eller motsvarande.

Kursens upplaggning

Provkod Benamning Hégskolepoéng
NOO1 Folkhalsonutritionspolicy i EU 7.5

Kursens innehall

Kursen behandlar folkhdlsonutrition ur ett europeiskt perspektiv med sérskilt fokus pé dess struktur och
organisation och de institutioner som arbetar med och styr unionens folkhélsorelaterade aktiviteter och dess
politik inom omradet. Kursen behandlar ocks& hur man ansdker om ekonomiska anslag for genomforandet av
folkhélsoaktiviteter hos Genomforandeorganet for folkhdlsoprogrammet (EAHC) samt fran
generaldirektoraten for utbildning respektive forskning.

I kursen ingar en period om minst 7 dagar med gruppundervisning/ grupparbeten pa ett universitet i en EU
medlemsstat, dér representanter fran EU, WHO och andra relevanta organisationer, universitet och nétverk
ger forelasmngar om folkhilsostrategier och projektarbeten. Ovriga delar av kursen lises pa distans.

Férvéntade studieresultat

Efter att ha genomgétt kursen ska studenten:

*kiinna beskriva EU's aktuella organisation, vilka organ inom EU som hanterar folkhilsonutritionsfragor
samt forklara hur dessa organ arbetar

«demonstrera fardigheter i att skriva en anslagsansokan till Genomférandeorganet for folkhélsoprogrammet
(EAHC) enligt EU's gillande arbetsplan och principer for projektplanering

+forsta inneborden av grundldggande dokument gillande folkhdlsonutrition, fran EU och WHO

*kiinna beskriva nutritionsrelaterade hilsofaktorer och hélso- och sjukdomsménster i Europa och ge
exempel pa preventiva atgirder

Undervisning
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Undervisningen bestar av sjdlvstudier via internet, foreldsningar, gruppundervisning, projektarbeten,
redovisningar, och inlamningsuppgifter.

Deltagande i gruppundervisning, projektarbeten, redovisningar och inlimningsuppgifter ar obligatoriskt. Om
sarskilda skal foreligger kan examinator efter samrad med vederborande larare medge den studerande
befrielse fran skyldigheten att delta i viss obligatorisk undervisning.

Kunskapskontroll och examination

a. Kursen examineras pa foljande vis: Kunskapskontroll sker genom
« skriftligt och/eller muntligt prov
» skriftliga och/eller muntliga redovisningar av projektarbeten och inldlmningsuppgifter

b. Betygssittning sker enligt sjugradig malrelaterad betygsskala:

A = Utmarkt
B = Mycket bra
C=Bra

D = Tillfredsstéllande
E = Tillrackligt

Fx = Otillrackligt

F = Helt Otillrackligt

c. Kursens betygskriterier delas ut vid kursstart.
d. For godként krivs lagst betygsgraden E samt att studenten fullgjort all obligatorisk undervisning.

e. Studerande som underkénts i ordinarie prov har ritt att genomga minst fyra ytterligare prov sé lange kursen
ges. Med prov jamstills ocksa andra obligatoriska kursdelar. Studerande som godkénts pa prov far inte
genomga fornyat prov for hogre betyg. Studerande som underkénts pa prov tva ganger har ratt att begéra att
annan léarare utses for att bestimma betyg pa kursen. Framstéllan hiarom ska goras till institutionsstyrelsen.

Overgangsbestammelser

Studerande kan begira att examination genomfors enligt denna kursplan &ven efter det att den upphort att
gilla, dock hogst tre gdnger under en tvaarsperiod efter det att undervisning pa kursen upphort. Framstéllan
hérom ska goras till institutionsstyrelsen.

Begransningar
Kursen kan ¢j ingd i examen tillsammans med kursen Folkhélsonutrition i EU, 5p (QUL171) vid Karolinska
Institutet.

Ovrigt

Kursen ar delvis forlagd i annat EU land vilket medfor kostnader for studenten.

Kursen ges i samarbete med Karolinska Institutet, Institutionen for biovetenskaper och néringsléra.
Kursen éar en fristdende kurs.

Kurslitteratur
Kurslitteratur beslutas av institutionsstyrelsen och redovisas dérefter i bilaga till kursplanen.
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