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Kursplan

for kurs pa avancerad niva

Nutrition, sjalvstédndigt arbete 30.0 Hégskolepoang
Nutrition, Degree Project 30.0 ECTS credits
Kurskod: NU9001

Galler fran: HT 2007

Faststalld: 2024-12-11

Institution Institutionen fér biovetenskaper och néringslara

Amne Nutrition

Beslut

Denna kursplan ar faststélld av naturvetenskapliga fakultetsnimnden vid Stockholms universitet 2006-09-27.
Beslut om upphévande ar fattat av Omradesndmnden for naturvetenskap 2024-12-11. Studenterna som har
antagits till kursplanen har rétt att slutfora utbildningsplanen enligt utbildningsplan till och med 2026-12-11.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen

For tilltrade till kursen kravs kandidatexamen med huvudomrade inom medicin eller naturvetenskap samt
endera av kurserna Molekylér nutrition II, AN, 30 hp (NU8002) och Folkhélsonutrition II, AN, 30 hp
(NU8001) eller motsvarande. Engelska B eller motsvarande.

Kursens upplédggning

Provkod Bendmning Hoégskolepoéng
EXAM Sjalvstandigt arbete i nutrition 30

Kursens innehall

Det sjalvstandiga arbetet syftar till att fordjupa studentens kunskap om och erfarenhet av vetenskapligt arbete
inom dmnet nutrition. Arbetet utgdrs av ett avgransat forskningsprojekt dér studenten under handledning och
eventuellt i samarbete med andra ansvarar for projektets genomforande, frén planering och utférande till
sammanstillning och presentation av resultat.

Att arbeta med vetenskaplig forankring dr anviandbart inom alla verksamheter som har med kost och hélsa att
gora. Kursen &r anvindbar dven for andra typer av verksamheter som involverar vetenskapligt arbete och
forméga att driva och genomfora projekt. Kursen kan ocksa utgora ett steg i en fortsatt forskarutbildning inom
nutritionsrelaterade omraden.

Forvantade studieresultat

Efter att ha genomgatt kursen ska studenten:

*kinna formulera ett tydligt och avgrinsat mél med ett forskningsprojekt

*kiinna soka, ldsa, granska och sammanstilla relevant vetenskaplig litteratur

*kunna identifiera och motivera lampliga metoder for att genomdriva ett

forskningsprojekt

*kiinna planera, genomfora och dokumentera ett forskningsprojekt inom givna tidsramar och med givna
resurser

*kiinna analysera och utvérdera erhdllna data och diskutera resultat och slutsatser

*kuinna sammanstélla och forfatta en vetenskaplig rapport pa engelska

*kiinna muntligen presentera, férklara och diskutera forskningsresultat i dialog med andra
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*ha reflekterat over ett forskningsprojekts virde utifran ett vetenskapligt, etiskt och samhilleligt perspektiv

Undervisning

Det sjalvstindiga arbetet utfors inom olika forskargrupper vid Karolinska Institutet eller annat universitet eller
hogskola, eller inom ett foretag eller myndighet om forutsittningar finns. Undervisningen bestar av
handledning av arbetet samt seminarier, redovisningar och gruppdiskussioner.

Deltagande i seminarier, redovisningar och gruppdiskussioner ér obligatorisk. Om sérskilda skél foreligger
kan examinator efter samradd med vederborande ldrare medge den studerande befrielse fran skyldigheten att
delta i vissa obligatoriska moment.

Kunskapskontroll och examination

a. Kursen examineras pa foljande vis: Kunskapskontroll sker genom skriftlig och muntlig redovisning av
arbetet samt opponering och diskussion pé andras arbeten.

b. Betygssittning sker enligt sjugradig mélrelaterad betygsskala:

A = Utmaérkt
B = Mycket bra
C=Bra

D = Tillfredsstéllande
E = Tillrackligt

Fx = Otillrackligt

F = Helt Otillrackligt

c. Kursens betygskriterier delas ut vid kursstart.
d. For godként kréavs lagst betygsgraden E samt att studenten fullgjort all obligatorisk undervisning.

e. Studerande som underkénts i ordinarie prov har rétt att genomgé minst fyra ytterligare prov sa linge kursen
ges. Med prov jamstills ocksa andra obligatoriska kursdelar. Studerande som godkénts pa prov far inte
genomga fornyat prov for hogre betyg. Studerande som underkénts pa prov tva ganger har rtt att begéra att
annan ldrare utses for att bestimma betyg pa kursen. Framstillan hdrom ska goras till institutionsstyrelsen.

Overgangsbestammelser

Studerande kan begéra att examination genomfors enligt denna kursplan dven efter det att den upphort att
giélla, dock hogst tre gdnger under en tvaarsperiod efter det att undervisning pa kursen upphort. Framstillan
hérom ska goras till institutionsstyrelsen.

Ovrigt
Kursen ingar i Masterprogram i nutrition men kan ocksé ldsas som fristdende kurs.

Kurslitteratur

Litteraturen baseras pé vetenskapliga publikationer och rapporter inom det aktuella omradet framtagna av den
studerande genom litteratursokning samt litteratur utdelad av huvudhandledare och/eller den bitrddande
handledaren.
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