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Beslut

Denna utbildningsplan dr faststdlld av Lararutbildningsndmnden.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltréade till programmet

Grundldggande behorighet samt sirskilda behorighetskrav i Samhillskunskap A samt minst ett ars
arbetslivserfarenhet pa minst halvtid.

Vérd av barn eller annan person (om det inte sker i anstdllning) och grundutbildning inom totalférsvarsplikt
tillgodorédknas inte som arbetslivserfarenhet.

Programmets upplaggning

Vetenskaplig och professionsprogression

De olika kursernas moment varvas i utbildningen. Examensarbetet genomfors den sista terminen. Samtliga
kurser ges pé grundniva. Inom kurserna UC010P — UCO060P sker en fordjupning i kunskapsomradet
karridrutveckling och vigledning. Férdjupningen motsvarar kandidatnivén. Progressionen i yrkesblivandet
sker 1 kurserna UC010P — UC090P och den valbara kursen.

Utbildningsvarianter
Studie- och yrkesvégledarutbildningen erbjuds som heltidsstudier och ges antingen som campusforlagd
utbildning eller distansutbildning.

Mal
Enligt hogskolelagen géller foljande for examen péd grundniva:
Inom grundnivén ska en progression och férdjupning ske inom ett huvudédmne eller kunskapsomrade.

Utbildningen pa grundnivé ska leda till att studenterna har

- formaga att gora sjélvstdndiga och kritiska bedomningar

- formaga att sjilvstindigt urskilja, formulera och 16sa problem
- beredskap att mota fordndringar inom arbetslivet

Inom det omrade som utbildningen avser skall studenterna utdver kunskaper och
fardigheter, utveckla forméaga att

- soka och vérdera kunskap pé vetenskaplig nivé

- folja kunskapsutvecklingen

- utbyta kunskaper d&ven med personer utan specialkunskap inom omradet

Enligt hogskoleforordningen géller foljande examensmaél for studie- och yrkesvigledarexamen:
For studie- och yrkesvigledarexamen skall studenten visa sddan kunskap och formaga som krévs for att
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sjalvstandigt arbeta som studie- och yrkesvégledare inom det offentliga skolvdsendet och sadana fristaende
skolor som anges i skollagen (1985:1100).

Kunskap och forstéelse

For studie- och yrkesvigledarexamen skall studenten

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund, kéinnedom om aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete
samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutdvningen

- visa insikt i barns, ungdomars och vuxnas utveckling och lirande samt om individers och gruppers val och
socialisation i ett perspektiv av livslangt larande

- visa kunskap om utbildning, arbetsliv och samhillsutveckling sévél nationellt som internationellt, och

- visa insikt om betydelsen av ett jamstédlldhetsperspektiv i studie- och yrkesvalssituationen samt pa
arbetsmarknaden.

Férdighet och formaga

For studie- och yrkesvigledarexamen skall studenten

- visa formaga att bidra till att forverkliga malen for det offentliga skolvdsendet

- visa forméga att analysera och forsta individers och gruppers studie- och yrkesval samt utifran denna
formaga identifiera deras behov av stod och utveckling

- visa forméga att tillimpa olika teorier och metoder for vigledning utifrén individers och gruppers
behov

- visa forméaga att inom sitt verksamhetsomrade stddja 6vrig personal i deras studie- och yrkesorienterande
insatser

- visa forméaga att i samarbete med andra planera och utveckla stodinsatser for ménniskor med sirskilda
svarigheter och behov for att underléatta intrade till studier och arbetsmarknad

- visa forméga att samla och kritiskt tolka information for att informera och vigleda ungdomar och vuxna
infor framtida studier och arbete

- visa forméga att skapa och utveckla kontakter med olika intressenter i samhéllet av betydelse for
verksamheten, och

- visa forméga att sdvil muntligt som skriftligt diskutera nya fakta inom studie- och
yrkesvigledningsomradet med olika grupper och ddrmed bidra till utveckling av yrket och verksamheten.

Virderingsformaga och forhallningssatt

For studie- och yrkesvigledarexamen skall studenten

- visa sjdlvkdnnedom och empatisk forméga

- visa forméga att inom omréadet studie- och yrkesvégledning géra bedomningar med hénsyn till relevanta
vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med sérskilt beaktande av de ménskliga réttigheterna

- visa insikt om betydelsen av lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin kompetens

Sjalvstiandigt arbete (examensarbete)
For studie- och yrkesvigledarexamen skall studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett
sjalvstindigt arbete (examensarbete) om minst 15 hdgskolepoing.

Ovrigt
For studie- och yrkesvigledarexamen skall studenten ha fullgjort handledd praktik. Praktiken omfattar 22,5
hp.

Kurser

Kurser och moment

UCO10P Studie- och yrkesvégledning, 1, 15 hp

-Introduktion avseende studie- och yrkesvigledarens utbildning och yrkesroll, 4,5 hp
-Sociologiska perspektiv pa studie- och yrkesval, 10,5 hp

UCO020P Studie- och yrkesvégledning, 2, 22,5 hp
-Val och végledning 1,7,5 hp

-Val och végledning II, 7,5 hp

-Handledd praktik I, 7,5 hp

UCO030P Studie- och yrkesvégledning 3, 15 hp
-Information och kommunikation, 7,5 hp
-Handledd praktik II, 7,5 hp

UCO040P Studie- och yrkesvigledning 4, 22,5 hp
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-Utbildningspolitik och utbildningsvésende, 7,5 hp
-Vetenskaplig teori och metod I, 7,5 hp
-Uppsats, 7,5 hp

UCO050P Studie- och yrkesvégledning 5, 15 hp
-Val och végledning III, 7,5 hp
-Handledd praktik III, 7,5 hp

UCO065P Karridrutveckling och végledning, 30 hp
-Karridrutveckling och végledning, 7,5 hp
-Vetenskaplig teori och metod II, 7,5 hp
-Examensarbete, 15 hp

UCO070P Arbetsliv och néringar,22,5 hp
-Néringar och yrken, 7,5 hp
-Utbildning, arbete och yrkes I, 7,5 hp
-Utbildning, arbete och yrkes II, 7,5 hp

UCO080P Samhéllsvetenskapliga grunder, 15 hp
-Politik och samhdlle, 7,5 hp
-Arbetsmarknadspolitik och ekonomi, 7,5 hp

UCO090P Beteendevetenskapliga grunder 15 hp
-Socialpsykologiska perspektiv, 7,5 hp
-Utvecklingspsykologiska perspektiv, 7,5 hp

Valbar kurs 7,5 hp

Examen

Studie- och yrkesvigledarexamen och kandidatexamen

Utbildningen om 180 hp leder till en studie- och yrkesvidgledarexamen. Student som avldgger sddan examen
vid Stockholms universitet med godkint examensarbete kan ansdka om kandidatexamen med huvudomréade
pedagogik med inriktning mot karridrutveckling och végledning.

Ovrigt

Utbildningen leder till ett yrke dér yrkesutovaren har stdndig kontakt med ménniskor i olika livssituationer.
Detta stéller stora krav pé yrkesrelaterade kunskaper och fardigheter men ocksa pé personlig mognad. Under
studietiden erbjuds studenterna grupphandledning dir de ges mojlighet att reflektera 6ver och bearbeta
forhallningssétt, attityder och vérderingar. Handledningen ska ocksa ge studenterna tillfélle att reflektera dver
vigledaryrkets innehall och uppdrag samt beskriva, analysera och utveckla forstielse kring yrkesrelaterade
fragestéllningar.
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