& (M’v%
~ 4 @)
Eww%g
7, A
Yy P o
Stockholms
Institutionen for pedagogik och didaktik universitet
Utbildningsplan
for
Studie- och yrkesvéagledarprogrammet 180.0 Hégskolepoéng
Bachelor of Arts in Study and Career Guidance 180.0 ECTS credits
Programkod: STYRK
Galler fran: HT 2020
Faststalld: 2010-06-01
Andrad: 2019-12-10
Vardinstitution: Institutionen fér pedagogik och didaktik
Beslut

Denna utbildningsplan &r faststélld av Samhillsvetenskapliga fakulteten och av Lararutbildningsndmnden
2010-06-01. Senast reviderad av Samhéllsvetenskapliga fakultetsndmnden 2019-12-10.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltréade till programmet
Sambhéllskunskap A/Samhillskunskap 1b alt 1al+1a2.

Programmets upplaggning

Programmet omfattar 180 hogskolepodng. Utbildningen har som mal att ge kunskaper och formagor for att
végleda och undervisa ungdomar och vuxna i fragor som ror karridrutveckling och studie- och yrkesval.
Programmet bestar av tvirvetenskapliga kurser inom det samhélls- och beteendevetenskapliga omradet och
avslutas med ett examensarbete om 15 hdgskolepodng. I utbildningen ingar 3 praktikkurser.

Programmet inleds med ett beteendevetenskapligt block som behandlar grunder i psykologi, pedagogik och
sociologi som ger forutséttningar for att forsta individers och gruppers karridrprocesser och yrkesrollens
innehall. Kurser i det samhaéllsvetenskapliga blocket syftar till att ge kunskaper om och forstaelse for hur
sambhdlle, arbetsliv och utbildning styrs, organiseras och fungerar. Relationen mellan utbildning och arbetsliv,
individers dvergingar och studie- och yrkesvigledningens roll i detta utgdr centrala teman i dessa kurser.

Kurser i karridrvigledningens teori och metod byggs upp och fordjupas stegvis genom tre kurser som ar
knutna till den handledda professionspraktiken. Studenterna ska i dessa kurser utveckla sin forméga att
genomfora vigledning i professionella ssmmanhang och visa forstaelse for yrkesrollens innehéll och
utmaningar. Sérskild vikt laggs vid forstaelse och insikt om hur végledare arbetar med ménniskors
karridrprocesser i olika faser i livet, liksom om olika gruppers situationer och behov. For detta ingér ocksé
kurser som fordjupar studenternas kunskaper om vigledning i relation till ett mangfaldssamhélle,
funktionsvariationer och omstéllningsfragor i arbetslivet. Den handledda professionspraktiken sker inom de
omraden pa arbetsmarknaden dér studie- och yrkesvigledande verksamheter forekommer.

Vetenskapliga och metodologiska forhallningssitt ingéar aterkommande i utbildningen och mer specifikt i de
tre kurserna i vetenskaplig teori och metod som é&r fordelade 6ver de tre ldsaren. Ett examensarbete genomfors
under sista terminen. Som en rdd trad genom utbildningen behandlas normkritiska perspektiv, digitalisering
och etiska fragor i relation till yrkesroll och verksamhet.

Studie- och yrkesvégledarutbildningen erbjuds som heltidsstudier och ges antingen som campusforlagd
utbildning eller distansutbildning dir det ingar campusforlagd undervisning.
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Mal

For att uppna studie- och yrkesvégledarexamen géller de allménna malen i 1 kap. 8§ 1 Hogskolelagen.
Dérutover géller de nationellt faststdllda mélen for studie- och yrkesvigledarprogrammet angivna i
examensordningen (Hogskoleférordningen, bilaga 2).

Enligt Hogskoleforordningen géller foljande examensmal for studie- och yrkesvégledarexamen:

For studie- och yrkesvigledarexamen ska studenten visa sddan kunskap och formaga som krévs for att
sjalvstandigt arbeta som studie- och yrkesvégledare inom skolvisendet.

Kunskap och forstdelse

For studie- och yrkesvigledarexamen ska studenten

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund, kinnedom om aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete
samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutdvningen,

- visa insikt i barns, ungdomars och vuxnas utveckling och lirande samt om individers och gruppers val och
socialisation i ett perspektiv av livslangt ldrande,

- visa kunskap om utbildning, arbetsliv och samhéllsutveckling savél nationellt som internationellt, och

- visa insikt om betydelsen av ett jamstédlldhetsperspektiv i studie- och yrkesvalssituationen samt pa
arbetsmarknaden.

Férdighet och formdga

For studie- och yrkesvigledarexamen ska studenten

- visa formaga att bidra till att forverkliga malen for skolvésendet,

- visa forméga att analysera och forsta individers och gruppers studie- och yrkesval samt utifran denna
formaga identifiera deras behov av stod och utveckling,

- visa forméga att tillimpa olika teorier och metoder for vigledning utifran individers och gruppers behov,
- visa forméga att inom sitt verksamhetsomrade stodja ovrig personal i deras studie- och yrkesorienterande
insatser,

- visa forméga att i samarbete med andra planera och utveckla stodinsatser for ménniskor med sirskilda
svarigheter och behov for att underldtta intrade till studier och arbetsmarknad,

- visa forméga att samla och kritiskt tolka information for att informera och vigleda ungdomar och vuxna
infor framtida studier och arbete,

- visa formaga att skapa och utveckla kontakter med olika intressenter i samhéllet av betydelse for
verksamheten, och

- visa formaga att sdvil muntligt som skriftligt diskutera nya fakta inom studie- och yrkesvégledningsomradet
med olika grupper och ddrmed bidra till utveckling av yrket och verksamheten.

Virderingsformdga och forhallningssditt

For studie- och yrkesvigledarexamen ska studenten

- visa sjalvkdnnedom och empatisk férmaga,

- visa forméga att inom omradet studie- och yrkesvégledning gora bedomningar med hénsyn till relevanta
vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med sdrskilt beaktande av de ménskliga réttigheterna,

- visa insikt om betydelsen av lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

- visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin kompetens.

Examensarbete
For studie- och yrkesvigledarexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort
examensarbete om minst 15 hogskolepoédng.

Ovrigt
For studie- och yrkesvigledarexamen ska studenten ha fullgjort handledd praktik.

Kurser
Obligatoriska kurser, samtliga pa grundniva.

Termin 1

Studie- och yrkesvégledningens grunder. Utbildning, verksamhet och kunskapsomrade, 7,5 hp
Sociologiska perspektiv pé studie- och yrkesval, 7,5 hp

Psykologiska perspektiv pé karridrutveckling, 7,5 hp

Pedagogiska perspektiv pa larande och forandring, 7,5 hp

Termin 2

Det professionella samtalet i vigledningsprocessen, 7,5 hp
Vetenskaplig teori och metod I, 7,5 hp

Utbildningspolitik och utbildningssystem, 7,5 hp
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Arbetsliv och arbetsmarknad i fordndring, 7,5 hp

Termin 3

Relationer mellan utbildning och arbete, 7,5 hp
Karridrvéigledningens teori, metod och praktik I, 15 hp
Organisation, profession och kompetensforsorjning, 7,5 hp

Termin 4

Vetenskaplig teori och metod II, 7,5 hp

Mangfald, migration och mobilitet, 7,5 hp
Normbrytande funktionalitet och karriarval, 7,5 hp
Arbetsliv, hédlsa och omstillning, 7,5 hp

Termin 5

Karridrvéigledningens teori, metod och praktik II, 15 hp
Projektledning och utvecklingsarbete, 7,5 hp
Vetenskaplig teori och metod I1I, 7,5 hp

Termin 6
Examensarbete for studie- och yrkesvégledarexamen, 15 hp
Karridrvigledningens teori, metod och praktik III, 15 hp

Examen
Programmet leder fram till Studie- och yrkesvigledarexamen.

Ovrigt

Nér programmet dr nedlagt och dess utbildningsplan upphévd har studenten rétt att slutfora sin utbildning
enligt denna utbildningsplan dock senast efter programmets nominella 16ptid plus tvé ar. Darvid géller i forsta
hand de begransningar som anges i kursplanerna for de i utbildningen ingédende kurserna alternativt erbjuds
likvéardig utbildning.
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