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Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
Grundldggande behorighet.

Kursens uppléaggning

Provkod Bendmning Hoégskolepoéng
HP10 Introduktion till halsopedagogiska perspektiv 7.5
HP11 Pedagogikens roll i planering och analys av halsofrémjande 7.5
HPO04 Genus i vard, halsa och larande 7.5
VTMO Rapport 3
VTM1 Vetenskaplig teori och metod | 4.5

Kursens innehall
Kursen bestér av foljande delkurser:

Introduktion till héilsopedagogiska perspektiv, 7,5 hp

Denna delkurs behandlar teoretiska perspektiv pa kunskap, larande och meningsskapande och
hilsopedagogiken som praktisk verksamhet och vetenskapligt amne. Hélsobegreppet liksom strategier,
modeller och teorier inom hilsofrimjande verksamheter diskuteras.

Pedagogikens roll i planering och analys av hélsofrdmjande, 7,5 hp

I denna delkurs behandlas hur pedagogiska teorier och modeller for hélsofrdmjande kan anvindas for att
planera hélsopedagogiska interventioner. Under denna delkurs diskuteras ocksa etiska aspekter av larande och
paverkan inom hélsoomradet och hur olika hilsofrimjande verksamheter kan analyseras utifran ett kritiskt
perspektiv.

Genus i vard, hélsa och ldrande, 7,5 hp

I delkursen ges en introduktion av grundlidggande genusvetenskapliga perspektiv och vilken betydelse genus
har i olika sociala praktiker. Sarskilt uppméarksammas hur genus konstrueras i véard, hélsa och
larandesituationer. Kursen berdr hur genus som samhéllelig maktstruktur bade vidmakthélls och utmanas.

Vetenskaplig teori och metod I, 7,5 hp
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I delkursen presenteras olika metodansatser inom samhéllsvetenskaplig forskning samt vanligt forekommande
datainsamlingstekniker inom forskningsomréadet. Delkursen introducerar dven grundldggande kunskaper i
vetenskapsteori, forskningsprocessen och vetenskapligt forhallningssitt. Har behandlas dven fragor om vilken
typ av kunskap som ar mdjlig att nd med hjélp av olika metodansatser. Delkursen ger traning i formulera
forskningsfragor samt att tillimpa kvantitativ ansats och kvantitativ analys genom att konstruera en enkét
samt att bearbeta och analysera ett redan insamlat material.

Forvantade studieresultat

Introduktion till hilsopedagogiska perspektiv, 7,5 hp

Efter att ha genomgatt delkursen forvintas studenten kunna:

- redogora for de teoretiska perspektiv pa kunskap, larande och meningsskapande som kursen introducerar,

- diskutera pedagogikens roll inom hilsofrdmjande verksamheter och analysera samband mellan ldrande och
hilsa,

- diskutera hilsobegreppets innebdrder i relation till olika strategier inom hélsofrimjande verksamheter.

Pedagogikens roll i planering och analys av hélsofrdmjande, 7,5 hp

Efter att ha genomgatt delkursen forvéntas studenten kunna:

- planera, presentera och argumentera for en hélsopedagogisk intervention,

- analysera och problematisera hilsofrdmjande verksamheters etiska aspekter.

Genus i vard, hélsa och ldrande, 7,5 hp

Efter att ha genomgatt delkursen forvintas studenten kunna:

- beskriva och forklara grundlédggande genusvetenskapliga perspektiv,

- reflektera Over genus betydelse i vard/hélsa och ldrandesituationer,

- analysera hur genus som samhéllelig maktstruktur vidmakthélls och utmanas i vard/hélsa och
larandesituationer.

Vetenskaplig teori och metod I, 7,5 hp

Efter genomgangen kurs forvéntas studenten kunna:

- redogora for och diskutera grundldggande vetenskapsteoretiska begrepp och kunskapsintressen,

- redogora for och diskutera vad som dr en ldmplig fragestillning, forskningsdesign och datainsamlingsmetod
utifrén olika kunskapsintressen samt forsta vilka kvalitetskrav som kan stéllas pa forskningen,

- identifiera och redogora for kvantitativa sévél som kvalitativa datainsamlingsmetoder,

- identifiera en problemstillning med relevans for pedagogikdmnet och med den som utgangspunkt planera en
enkétundersokning,

- genomfora en grundldggande deskriptiv analys av ett datamaterial.

Undervisning

Undervisningen sker dels campusforlagd i form av foreldsningar och seminarier, dels pa distans med stod av
larplattform. Kursen innehéller obligatoriska uppgifter. For detaljerad information se studiehandledning for
varje delkurs.

Kunskapskontroll och examination
Delkurserna examineras pa foljande sétt:

Introduktion till hdlsopedagogiska perspektiv, 7,5 hp
Delkursen examineras genom en individuell skriftlig examinationsuppgift.

Pedagogikens roll i planering och analys av hélsofrdmjande, 7,5 hp
Delkursen examineras genom en individuell skriftlig examinationsuppgift.

Genus i vard, hélsa och ldrande, 7,5 hp
Delkursen examineras genom tva skriftliga individuella examinationer. For ett godkant betyg krévs att alla
delkursens obligatoriska uppgifter ir genomforda.

Vetenskaplig teori och metod I, 7,5 hp

Delkursen examineras genom en individuell skriftlig tentamen dér sjugradig betygsskala tillimpas samt
genom en skriftlig individuell rapport som redovisas pa larplattformen och som beddms enligt en tvagradig
betygsskala: G= godkénd, U= underkénd. Till delkursen hor ocksa en obligatorisk skriftlig opposition av en
annan students inlimningsuppgift. Betyg pé delkursen baseras pa den individuella examinationen.

For mer ingdende information avseende examinationsformer hénvisas till aktuella studiehandledningar for
respektive delkurs.
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Som betyg pé kursen anvénds en sjugradig malrelaterad betygsskala:

Godkénda betyg (i fallande ordning)

A = Utmérkt
B = Mycket bra
C =Bra

D = Tillfredsstillande
E = Tillrackligt

Underkénda betyg
Fx = Underkénd, ndgot mer arbete krévs
F = Underkénd, mycket mer arbete krivs

For godként betyg pa kursen krivs lagst betygsgraden E samt genomforda och godkanda obligatoriska
delar.

Kursens betygskriterier presenteras i studiehandledningen.

For betyget F giller omprov, for Fx ges komplettering inom tva veckor efter att kompletteringsuppgift har
meddelats av examinator, dédrefter géller omprov.

Examination som inte ldmnas in i tid enligt tidsangivelse i studiechandledningen kommer inte att bedémas

Betyg pa kursen Hélsopedagogik I sitts pa foljande sétt:

Slutbetyget berdknas utifrdn summan av delkursbetygens virde enligt foljande skala: (A=5, B=4, C=3, D=2
och E=1) ganger delkursens hogskolepodng, dividerat med totala antalet hgskolepodng pa kursen som é&r
betygsgrundande (27 hogskolepoédng). Erhéllet virde avrundas till ndrmaste heltal och dversitts till
bokstavsbetyg (A-E).

Den som har godkénts i prov far ej undergé fornyat prov for hogre betyg.

En student, som utan godként resultat har genomgatt tva prov for en kurs eller en del av en kurs, har rétt att {2
en annan examinator utsedd, om inte sérskilda skil talar mot det. Framstdllan hdrom ska goras till ansvarig
studierektor.

Overgangsbestammelser

Nar en kurs inte ldngre ges, dr upphédvd eller kursinnehéllet vasentligen éndrats har studenten rétt att en géng
per termin under en period av tre terminer examineras enligt denna kursplan.

Kurslitteratur

Kurslitteraturen faststills av examinator i samrad med studierektor och presenteras tvd manader innan
kursstart pé institutionens webbplats.
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