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Beslut

Kursplan faststélld av: Kursplanegruppen vid Institutionen for pedagogik och didaktik.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
Grundldggande behdrighet.

Kursens uppléaggning

Provkod Bendmning Hoégskolepoéng
HPO1 Halsoupplysning ur ett historiskt perspektiv 2.5
HPO02 Halsoframjande arbete och pedagogik 7.5
HPO3 Halsoframjande och hélsopedagogiska interventioner 5

Kursens innehall
Kursen bestér av foljande delkurser:

Hdlsoupplysning ur ett historiskt perspektiv, 2,5 hp
Denna delkurs behandlar hélsoupplysningen framvéxt och utveckling under de senaste d&rhundradena,
nationellt savil som internationellt.

Hilsofrdmjande arbete och pedagogik, 7,5 hp

Delkursen inleds med en diskussion av de folkhdlsoproblem som anses vara viktigt i samtiden, nationellt
sévil som internationellt. I detta sammanhang riktas blicken sérskilt mot folkhélsa och hélsa ur genus, klass
och etnicitetsperspektiv. Vidare behandlas grundlaggande begrepp inom omradet som folkhilsa, hilsa,
hilsofrdmjande verksamhet och pedagogik. I delkursen behandlas ocksé olika miljoer, arenor och aktorer
inom filtet. Vidare fokuseras pedagogikens och ddarmed ldrandets betydelse, teoretiskt och praktiskt, for
samhillets hilsofrimjande verksamheter.

Hilsofrdmjande och hdlsopedagogiska interventioner, 5 hp
I denna delkurs planeras och formuleras ett tinkt hilsofrimjande projekt med tydlig hédlsopedagogiskt
inriktning. Dessutom behandlas hilsopedagogiska verksamheter ur etiska perspektiv.

Foérvantade studieresultat

Hdlsoupplysning ur ett historiskt perspektiv, 2,5 hp
Efter att ha genomgétt delkursen forvéntas studenten kunna:
-identifiera och diskutera likheter och skillnader mellan dagens och gardagens folkhéilsopolitik,
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hilsofrimjande strategier och héalsoupplysning.

Hilsofrdmjande arbete och pedagogik, 7,5 hp

Efter att ha genomgétt delkursen forvéntas studenten kunna:

- Oversiktligt beskriva dagens folkhélsoproblem nationellt och internationellt,

- diskutera och problematisera hilsofrimjande arbete och hélsopedagogik ur genus, klass och
etnicitetsperspektiv,

- analysera sambanden mellan samhille, hilsa och larande,

- argumentera for och kritiskt diskutera pedagogikédmnets relevans inom folkhilsoomradet bade ur
vetenskapligt och praktiskt verksamhets perspektiv.

Hdlsofrdmjande och hdlsopedagogiska interventioner, 5 hp

Efter att ha genomgétt delkursen forvéntas studenten kunna:

-planera for interventioner och skriva projektplaner for olika typer av hédlsofrimjande och hilsopedagogiska
projekt,

-[diskutera och kritiskt granska hélsofrdmjande projekt ur etiska aspekter.

Undervisning

Undervisningen sker dels campusforlagd i form av foreldsningar och seminarier, dels pa distans med stdd av
larplattform. For detaljerad information se studiechandledning for kursen.

Kunskapskontroll och examination

a. Kursen examineras genom skriftliga och/eller muntliga redovisningar av individuella uppgifter och
gruppuppgifter. For mer ingdende information avseende examinationsformer hénvisas till aktuella
studiehandledningar for respektive delkurs.

b. Betygssittning sker enligt sjugradig malrelaterad betygsskala:

A = Utmirkt
B = Mycket bra
C=Bra

D = Tillfredsstéllande
E = Tillrackligt

Fx= Otillrackligt

F = Helt Otillrackligt

c. Kursens betygskriterier presenteras i delkursernas studiehandledning.
d. For godkéant kravs lagst betygsgraden E.

e. Student som erhallit betyget Fx vid examination far komplettera befintlig examination i enlighet med
tidsangivelse i studiehandledning for respektive delkurs.

f. Studerande som godkénts pa prov far inte genomgé fornyat prov for hogre betyg.

Betyg pa hel kurs sitts pa foljande sitt:

Forst gors varje provs bokstavsbetyg om till en siffra enligt f6ljande skala A=5, B=4, C=3, D=2, E=I.
Darefter ska varje provs poédng multipliceras med det antal hgskolepodng som provet omfattar och divideras
med det totala antalet hogskolepodng pa kursen (15 hp). Avslutningsvis summeras detta till ett ssmmanlagt
virde som avrundas till ndrmaste heltal och oversitts till bokstavsbetyg (A-E).

Overgangsbestammelser

Nar en kurs inte ldngre ges eller kursinnehallet visentligen dndrats har studenten rétt att en gang per termin
under en period av tre terminer examineras enligt denna kursplan.

Begransningar
Antalet tillfdllen for prov for att bli godkénd ar begrinsat till: 5

Ovrigt
Kursen ges som fristdende kurs.

Kurslitteratur
Kurslitteraturen faststills av examinator i samradd med studierektor och redovisas i studiehandledning for
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kursen.
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