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Förkunskapskrav och andra villkor för tillträde till kursen

Grundläggande behörighet.

Kursens uppläggning

Provkod Benämning Högskolepoäng

HP01 Hälsoupplysning ur ett historiskt perspektiv 2.5

HP02 Hälsofrämjande arbete och pedagogik 7.5

HP03 Hälsofrämjande och hälsopedagogiska interventioner 5

Kursens innehåll

Kursen består av följande delkurser:

Hälsoupplysning ur ett historiskt perspektiv, 2,5 hp
Denna delkurs behandlar folkhälsans förändringar och folkhälsoarbetets utveckling i ett historiskt perspektiv
med särskilt fokus på hälsoupplysningen som praktik. 

Hälsofrämjande arbete och pedagogik, 7,5 hp
Under denna delkurs presenteras grundläggande begrepp inom området och teorier som behandlar hur lärande
om hälsa sker på olika samhälleliga arenor och i ett socialt och kulturellt sammanhang. Vidare behandlas
pedagogikens betydelse för hälsofrämjande verksamheter och pedagogikens roll som vetenskapligt och
kritiskt perspektiv.

Hälsofrämjande och hälsopedagogiska interventioner, 5 hp
Delkursen behandlar hälsofrämjande interventioner med hälsopedagogisk karaktär och etiska aspekter av
sådana verksamheter. Under delkursen ingår att planera och presentera ett tänkt projekt. 

Förväntade studieresultat

Hälsoupplysning ur ett historiskt perspektiv, 2,5 hp 
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Efter att ha genomgått delkursen förväntas studenten kunna:
- identifiera och diskutera likheter och skillnader mellan dagens och gårdagens hälsofrämjande arbete.

Hälsofrämjande arbete och pedagogik, 7,5 hp
Efter att ha genomgått delkursen förväntas studenten kunna:
- analysera sambanden mellan lärande och hälsa, 
- diskutera och problematisera hälsofrämjande och hälsopedagogiskt arbete i ett socialt och samhälleligt
perspektiv,
- argumentera för pedagogikämnets relevans inom folkhälsoområdet ur både ett vetenskapligt perspektiv och
ur ett praktiskt verksamhetsperspektiv.

Hälsofrämjande och hälsopedagogiska interventioner, 5 hp 
Efter att ha genomgått delkursen förväntas studenten kunna:
- planera och skriva projektplan för hälsofrämjande interventioner av hälsopedagogisk karaktär,
- kritiskt granska hälsofrämjande interventioners etiska aspekter.

Undervisning

Undervisningen sker dels campusförlagd i form av föreläsningar och seminarier, dels på distans med stöd av
lärplattform. För detaljerad information se studiehandledning för kursen.

Kunskapskontroll och examination

Kursen examineras genom skriftliga examinationsuppgifter. För detaljerad information se
studiehandledningen för kursen.

Som betyg på kursen används en sjugradig målrelaterad betygsskala med graderna (i fallande ordning) 
A, B, C, D, E, Fx och F. Fx och F är underkända betyg. För godkänt betyg på kursen krävs lägst betygsgraden
E.

Kursens betygskriterier presenteras i studiehandledningen.

För betyget F gäller omprov, för Fx ges komplettering inom två veckor efter att kompletteringsuppgift har
meddelats av examinator, därefter gäller omprov. 

Slutbetyget beräknas utifrån summan av delkursbetygens värde enligt följande skala: (A=5, B=4, C=3, D=2
och E=1), gånger delkursens högskolepoäng dividerat med totala antalet högskolepoäng på kursen.  Erhållet
värde avrundas till närmaste heltal och översätts till bokstavsbetyg A-E)

Den som har godkänts i prov får ej undergå förnyat prov för högre betyg.

Övergångsbestämmelser

När en kurs inte längre ges är upphävd eller kursinnehållet väsentligen ändrats har studenten rätt att en gång
per termin under en period av tre terminer examineras enligt denna kursplan.

Övrigt

Kursen ges som fristående kurs.

Kurslitteratur

Kurslitteraturen fastställs av examinator i samråd med studierektor och redovisas i studiehandledning för
kursen.
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