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Kursens innehåll

-Definitioner och avgränsningar av anhörigbegreppet samt rättsliga ramar och riktlinjer inom offentlig vård
och omsorg. 
-Anhörigas vård och omsorgssituation i dagens samhälle i såväl Sverige som internationellt.
-Professionellt bemötande av anhöriga i olika situationer samt attityder och värderingar kring
anhörigomsorg.
-Samverkan och samarbete mellan olika professioner

Förväntade studieresultat

Kursdeltagaren ska efter avslutad kurs kunna:
-diskutera definitioner och avgränsningar av anhörigbegreppet samt visa kunskap om  rättsliga ramar och
riktlinjer inom offentlig vård och omsorg 
-visa kunskap om och kritiskt reflektera över anhörigas vård och omsorgssituation i dagens samhälle i såväl
Sverige som internationellt
-förstå betydelsen av ett professionellt bemötande av anhöriga i olika situationer samt reflektera över egna
attityder och värderingar
-utifrån ett anhörigperspektiv analysera hinder och möjligheter i samverkan och samarbete mellan olika
professioner 

Undervisning

Kursen bedrivs på halvfart
Undervisningen sker i form av föreläsningar, seminarier samt tillämpningsövningar.
För samtliga undervisningstillfällen gäller obligatorisk närvaro.
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Frånvaro upp till 20% kan kompletteras enligt examinators anvisningar.
Studenten ska vid kursslut lämna en skriftlig utvärdering.

Kunskapskontroll och examination

Examinationsuppgift: Individuell hemskrivning
Betygsättning: Godkänd eller Underkänd.
Övriga kurskrav: Seminariedeltagande enligt lärares anvisningar. Kursdeltagare som ej får godkänt kan lämna
in en ny examinationsuppgift enligt lärares anvisningar.

För uppdragsutbildning gäller att den som ej får godkänt men som i övrigt uppfyller krav på närvaro och
aktivt deltagande får kursintyg.

Plagiering och andra försök till vilseledande vid examination eller annan bedömning av studieprestation leder
till anmälan för misstänkt fusk,vilket kan medföra disciplinära åtgärder.

Övrigt

Kursen ges som uppdragsutbildning

Kurslitteratur

Sand, A-B. (2014). Det handlar också om tid och pengar. Anhörigomsorg, ekonomi och försörjning. NKA
Kunskapsöversikt 2014:2. www.anhoriga.se   

Schön, P. (2012). Historien om biståndshandläggaren. Äldre i centrum, 27(1), 17-19.

Socialstyrelsen (2010). Stöd till personer som vårdar eller stödjer närstående. Lägesbeskrivning 2010.

Socialstyrelsen (2012). Anhöriga som ger omsorg till närstående. Omfattning och konsekvenser.
Socialstyrelsen.

Socialstyrelsen (2013). Stöd till anhöriga. Vägledning för kommunernas tillämpning av 5 kap. 10§
socialtjänstlagen. Stockholm: Socialstyrelsen

Szebehely, M., Ulmanen, P. & Sand, A-B. (2014). Att ge omsorg mitt i livet: hur påverkar det arbete och
försörjning? Arbetsrapport 2014:1 Institutionen för socialt arbete, Stockholms universitet

Szebehely M (2009) Omsorgsmönster bland kvinnor och män – inte bara en fråga om kön. I: Gunnarsson E &
Szebehely M, (red). Genus i omsorgens vardag. Stockholm: Gothia.

Szebehely M & Trydegård G-B (2007) Omsorgstjänster för äldre och funktionshindrade: skilda villkor, skilda
trender? Socialvetenskaplig tidskrift vol 14:197-219.

Ulmanen P (2009) Anhörigomsorgens pris för döttrar och söner till omsorgsbehövande äldre. I Gunnarsson E
& Szebehely M, red Genus i omsorgens vardag. Stockholm: Gothia.

Whitaker A (2008) Ett liv aldrig mer som andras - föräldraskap, funktionshinder och åldrande. I: Jeppsson
Grassman E, red. Att åldras med funktionshinder. Lund: Studentlitteratur

Vallentuna kommun och Täby kommun (2009). Anhörigstöd mitt i livet. Att utforma och testa en
samverkansmodell för anhörigstöd riktat till yrkesverksamma anhöriga. Slutrapport 2009. Eldh, A-C (2009).
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