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Stockholms
Psykologiska institutionen universitet
Utbildningsplan
for
Psykologprogrammet 300.0 H6gskolepoang
Master of Psychology 300.0 ECTS credits
Programkod: PSPRO
Galler fran: HT 2015
Faststalld: 2014-09-12
Vardinstitution: Psykologiska institutionen
Beslut

Utbildningsplanen ar faststélld av samhéllsvetenskapliga fakultetsnamnden 2014-10-08.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltréade till programmet
Matematik B/Matematik 2a eller 2b eller 2c och Samhéllskunskap A./Samhéllskunskap 1b alt 1al+1a2.

Programmets upplaggning

Psykologprogrammet &r ett ssammanhéllet utbildningsprogram som omfattar 300 hdgskolepodng (hp) och som
leder fram till psykologexamen. Psykologexamen samt ett ars praktisk psykologtjanstgéring (PTP) ger
behorighet att ansoka om legitimation hos Socialstyrelsen.

Under programmets forsta ar lises framfor allt kurser som ér grundliggande inom dmnet. Ar tv4 innehaller
kurser som dels syftar till att fortsatt ge grundldggande kunskaper i forskningsmetoder och psykologins
kdrnomraden, inklusive grupp, organisation och samhille. Ett omfattande block om utredning och atgérder
avseende individen &r huvudsakligen placerat till tredje ldséarets forsta termin. Detta innefattar
utredningsmetodik, juridik och fokus pa professionella fardigheter. Detta ldséar har dven en praktikperiod som
upptar storre delen av dess andra termin. Det fjarde aret har ett uttalat tillimpningsfokus, inom omridena
psykoterapi och psykologisk behandling, samt arbete, organisation och grupp. Under det femte och sista aret
fortsdtter delar av tillimpningsmomentet, men det innehaller dven valbara fordjupningskurser samt
sjélvstindigt arbete (examensarbete) och en forberedande metodkurs infor detta. Genom hela det 5-driga
programmet 16per professionstranande inslag av samtals- och intervjumetodik, etiska fragestallningar,
professionell presentation och reflektion dver synsétt och varderingar.

Beroende pa undervisningsinnehéll och syfte, anvinds varierande former av pedagogik och olika
examinationsformer under utbildningen. Samlésning med andra utbildningar kan forekomma i vissa kurser.
Undervisningssprak ar i huvudsak svenska, men kurser kan dven komma att ges pa engelska.

Utbildningsprogrammet kan avslutas med en kandidatexamen efter sex terminer, i detta fall maste dock ett
examensarbete om 15 hp inga. Detta ges ej inom programmet utan som fristdende kurs.

Mmal
For psykologexamen skall studenten visa sddan kunskap och forméga som krivs for att sjilvstindigt arbeta

som psykolog och for att fullgora foreskriven praktisk tjanstgdéring (PTP) som fordras for att f4 behdrighet
som psykolog.

Kunskap och forstéelse
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For psykologexamen skall studenten

- visa kuskap om omrédets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt
kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutdvningen,

- visa fordjupad kunskap om psykologiska metoder for utredning och atgérd avseende individer, grupper och
organisationer,

- visa fordjupad kunskap och forstielse for samhills- och familjeférhillanden som paverkar olika grupper och
individer, savil barn som kvinnor och mén och

- visa kunskap om relevanta forfattningar

Férdighet och formaga

For psykologexamen skall studenten

- visa fordjupad formaga att bedriva psykologisk behandling,
- visa forméga att under handledning bedriva psykoterapi,

- visa fordjupad formaga att sjélvstéindigt planera, leda och genomfora férebyggande arbete samt utvecklings-
och fordndringsarbete med inriktning pa individer, grupper, organisationer och miljder,

- visa fordjupad formaga att pa vetenskaplig grund kritiskt utvirdera och utveckla behandlingsarbete och
atgardsprogram inom verksamhetsomradet,

- visa formaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper,

- visa forméaga att for berdrda parter muntligt och skriftligt redogora for utredning, atgérder och resultat samt i
enlighet med relevanta forfattningar dokumentera dessa, och

- visa forméaga att kritiskt och sjalvstindigt granska, bedoma och anvénda relevant information samt att
diskutera nya fakta, foreteelser och fragestillningar med olika grupper och diarmed bidra till utveckling av
yrket och verksamheten.

Virderingsformaga och forhallningssatt

For psykologexamen skall studenten

- visa forméga att fortlopande utveckla sjalvkdnnedom och empatisk formaga,

- visa fordjupad formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedomningar utifran relevanta
vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med sérskilt beaktande av de méanskliga rittigheterna,

- visa forméga att identifiera etiska aspekter pa eget forsknings- och utvecklingsarbete,

- visa formaga till etet professionellt forhallningssétt gentemot klienter och deras nérstaende,

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin kompetens
Sjalvstiandigt arbete (examensarbete)

For psykologexamen skall studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstindigt arbete
(examensarbete) om minst 30 hdgskolepoing.
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Kurser
Kurs och kursnamn

Termin 1

1 Psykologi som vetenskap och profession, 7.5 hp

2 Neurovetenskap, kognition och ldarande 1, 7.5 hp

3 Socialpsykologi, 7.5 hp

4 Utvecklingspsykologi 1, 7.5 hp

Termin 2

5 Utvecklingspsykologi 2, 7.5 hp

6 Utvecklingspsykologi 3, 7.5 hp

7 Utvecklingspsykologi 4, 7.5 hp

8 Neurovetenskap, kognition och ldrande 2, 7.5 hp
Termin 3

9 Forskningsmetod och statistik 1, 7.5 hp

10 Neurovetenskap, kognition och larande 3, 7.5 hp

11 Neurovetenskap, kognition och ldarande 4, 7.5 hp

12 Personlighetspsykologi, 7.5 hp

Termin 4

13 Grupp, organisation och samhélle 1, 7.5 hp

14 Grupp, organisation och samhélle 2, 7.5 hp

15 Grupp, organisation och samhélle 3, 7.5 hp

16 Utredning och atgirder avseende individen 1, 7.5 hp
Termin 5

17 Utredning och atgirder avseende individen 2, 7.5 hp
18 Utredning och atgirder avseende individen 3, 7.5 hp
19 Utredning och atgirder avseende individen 4, 7.5 hp
20 Utredning och atgérder avseende individen 5, 7.5 hp

Termin 6

21 Psykoterapi och psykologisk behandling 1, 7.5 hp
22 Praktik, 22.5 hp

Termin 7

23 Psykoterapi och psykologisk behandling 2, 15 hp
24 Arbete, organisation och grupp 1, 15 hp

Termin 8

25 Psykoterapi och psykologisk behandling 3, 15 hp
26 Arbete, organisation och grupp 2, 15 hp

Termin 9

27 Psykoterapi och psykologisk behandling 4, 10.5 hp
28 Forskningsmetod och statistik 2, 4.5 hp

29 Valbar fordjupning, 15 hp

Termin 10

30 Sjalvstandigt arbete, 30 hp

Valbara fordjupningskurser véljs ur det utbud av fordjupningskurser for psykologprogrammet som erbjuds.
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Kurser frén institutionens 6vriga kursutbud eller vid andra institutioner eller ldroséten kan véljas i samrad
med kursansvarig.

Examen
Utbildningsprogrammet leder till psykologexamen.

Ovrigt

Niér utbildningsplanen dr upphévd har studenten rétt att slutféra sin utbildning enligt foreliggande
utbildningsplan under en avvecklingsperiod som omfattar programmets nominella 16ptid plus 2 &r. Under
denna period géller i forsta hand de begransningar som anges i kursplanerna for de i utbildningen ingéende
kurserna, i andra hand erbjuds likvirdig utbildning. Student som valt att avsluta utbildningsprogrammet med
en kandidatexamen &r ej beréttigad till fortsatta studier inom ramen for psykologprogrammet. Student som
avbrutit eller gjort uppehéll i studierna, utan giltigt studieuppehall, dger ej med automatik rétt att fortsétta sina
studier inom programmet. En eventuell fortsattning kan endast ske efter individuell beddmning och i man av
plats.
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