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Stockholms
Institutionen for folkhédlsovetenskap universitet
Kursplan
for kurs pa avancerad niva
Sambhdlle, aldrande och halsa 4.5 Hégskolepoéng
Society, Ageing and Health 4.5 ECTS credits
Kurskod: PH2300
Galler fran: VT 2015
Faststélld: 2014-09-25
Institution Institutionen fér folkhalsovetenskap
Huvudomrade: Folkhalsovetenskap
Férdjupning: A1N - Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav
Beslut

Kursplanen faststilldes av styrelsen for Centre for Health Equity Studies (CHESS), Stockholms
universitet/Karolinska institutet 2014-09-25.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen

Filosofie kandidatexamen (180 hogskolepoédng) i sociologi, psykologi, folkhédlsovetenskap, medicin eller
motsvarande. Engelska B/Engelska 6 eller motsvarande.

Kursens upplaggning

Provkod Benamning Hégskolepoéng
T220 Samhélle, aldrande och hélsa 4.5

Kursens innehall

Kursen handlar om hilsa, hélsotrender samt ojdmlikhet i hilsa och 6verlevnad i den dldre befolkningen.
Sambandet mellan livslangd och hdlsa samt hur detta samband har férandrats dver tid tas upp. Dessa fragor
kommer att belysas och diskuteras i relation till den demografiska utvecklingen, dér en stor del av vérldens
lander far en allt dldre befolkning. Kursen kommer ocksa att fokusera pa hur levnadsforhéllanden och
beteenden under olika delar av livsloppet bidrar till hdlsoproblem och ojimlikhet i hélsa senare i livet.

Foérvéantade studieresultat

I slutet av kursen ska studenten kunna:

- Skilja mellan olika métt pa hélsa bland éldre personer.

- Forklara och skilja mellan olika hypoteser om hélsotrender och sambandet mellan mortalitet och ohélsa i

den dldre befolkningen.

- Redogora for central teori och empiri rérande sambanden mellan socioekonomiska forhallanden, kon och
hilsa i den dldre befolkningen.

- Beskriva och diskutera hur hilsa och ojamlikhet i hélsa bland édldre personer paverkas av erfarenheter och
beteenden genom hela livet.

Undervisning
Undervisningen baseras pé foreldsningar, gruppdiskussioner och seminarier.

Kursen ges pa engelska.

Kunskapskontroll och examination
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a) Kursen examineras genom ett individuellt arbete och ett grupparbete. Bada uppgifterna kommer att
redovisas vid examinationsseminarier med obligatorisk nédrvaro. Studenterna maste ocksad kommentera pé en
annan students individuella uppgift, samt aktivt delta i diskussioner under seminarierna. Efter kursen erbjuds
uppsamlingsseminarier for studenter som missat ordinarie obligatoriska seminarietillfallen.

b) Betygsattning sker enligt en malrelaterad sjugradig betygsskala:

A=Utmarkt
B=Mycket bra
C=Bra
D=Tillfredsstédllande
E=Tillrackligt
Fx=Otillrackligt
F=Helt otillrackligt

Den individuella uppgiften kommer att bedomas enligt den sjugradiga betygsskalan A-F. Grupparbetet
kommer att bedomas enligt en tvagradig betygsskala: godkénd (G) eller ej godkand (U).

c) De skriftliga betygskriterierna meddelas studenterna vid kursstart.

d) For slutbetyg pa kursen kréivs lidgst betyget E pa den individuella uppgiften, betyget G pa grupparbetet,
deltagande i obligatoriska seminarier samt fullgjorda obligatoriska uppgifter.

e) A-E kommer att betraktas som godként pa kursen. Studenter som erhéller betyget Fx eller F har ratt till att
genomga ytterligare examination i syfte att erhalla lagst betyget E. Studenter som erhallit betyget E eller
hogre far inte genomgé en ny examination i syfte att forbéattra betyget. Studenter som erhéllit betyget Fx eller
F tva ganger av examinatorn har ritt att begéra att en annan examinator bedémer betyget for kursen. Denna
begiran vidarebefordras da till studierektor som utser en ny examinator.

Overgangsbestammelser

Studenter kan begéra en examination i enlighet med denna kursplan upp till tre terminer efter att den upphort
eller betydligt forédndrats.

Begransningar

Kursen ¢verlappar innehallsméssigt med kursen ”Sociala skillnader i hélsa i den dldre befolkningen”
(kurskod: PHOO07S) till en omfattning av 4.5 hp och kan dérfor inte tas med i samma examen dér ”Sociala
skillnader 1 hélsa i den dldre befolkningen” finns med.

Kurslitteratur
For aktuell kurslitteratur hanvisas till kursbeskrivningen.
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