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Stockholms
Psykologiska institutionen universitet
Kursplan
for kurs pa avancerad niva
Examensarbete i psykoterapi 15.0 H6gskolepoéang
Thesis in psychotherapy 15.0 ECTS credits
Kurskod: PSTP45
Galler fran: HT 2021
Faststlld: 2014-11-11
Andrad: 2021-04-27
Institution Psykologiska institutionen
Amne Psykologi
Beslut
Kursplanen ar faststélld av styrelsen for Psykologiska institutionen 2014-11-11.
Reviderad av styrelsen for Psykologiska institutionen 2015-11-17.
Reviderad av styrelsen for Psykologiska institutionen 2018-04-24.
Reviderad av styrelsen for Psykologiska institutionen 2021-04-27.
Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
Antagen till psykoterapeutprogrammet.
Kursens upplaggning
Provkod Benamning Hégskolepoédng
5001 Problemformulering & Undersdkningsplan 3
5002 Genomférande & Rapportskrivning 12

Kursens innehall

Kursen behandlar kunskap om vetenskapligt skrivande av kliniskt relevans inom omradet psykoterapi och &r
forlagd till utbildningens sista l4sér.

Studenterna skriver, individuellt eller i par, ett examensarbete inom ett psykoterapeutiskt relevant omrade. Pa
termin 5 skrivs en problemformulering och undersokningsplan med den tidigare genomforda forberedande
forskningsmetoden som grund. Under termin 6 genomfors och slutfors arbetet. Primért skall arbetet vara
empiriskt, men litteraturdversikter kan ocksa utforas, och da i form av meta- eller begreppsanalyser.

Kursen ger fordjupade kunskaper i &mnesforankrat skrivande pé vetenskaplig grund.

Forvantade studieresultat

For godként resultat pa kursen ska studenten kunna:

* Formulera en fragestéllning/hypotes, kunna samla in och bearbeta data enligt beprovade vetenskapliga
metoder, samt kritiskt prova eget arbete och kunna kommunicera detta.

* Bidra till utveckling av yrke och verksamhet genom tillimpning av vetenskapliga principer.

* Visa forméga att identifiera etiska aspekter pa eget forsknings- eller utvecklingsarbete.

Undervisning
Undervisningen bestar av seminarier, handledning och studentens opponering pa annans arbete.

Vissa undervisningspass kan ske pé distans, vilket framgér av kursens schema.
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Niérvaro vid seminarier dr obligatorisk. Kompletteringar sker enligt examinators beslut. Student kan
fortséttningsregistreras (FO) ndstkommande termin om problemformulering och undersékningsplan inte &r
fardigstallt under termin 5.

For mer detaljerad information hénvisas till kursanvisning som ska finnas tillgdnglig senast en manad fore
kursstart.

Kunskapskontroll och examination
Som betyg pé kursen anvinds en sjugradig malrelaterad betygsskala:

A = Utmarkt
B = Mycket bra
C=Bra

D = Tillfredsstéllande
E = Tillrackligt

Fx = Otillrackligt

F = Helt Otillrackligt

Kursen examineras genom:

- Skriftlig problemformulering och undersdkningsplan, skriftligt sjdlvstdndigt arbete, samt ventilering av det
skriftliga sjalvstindiga arbetet med annan student som opponent samt opposition pd annan students
sjalvstindiga arbete. Examinationen avser bade det skrivna arbetet och det muntliga forsvaret av detta.
Principerna f6r sammanvéigningen av de enskilda examinationsuppgifterna framgér av betygskriterierna som
meddelas vid kursstart.

Beddmningsgrunder:

* Teoretisk forstaelse och analys, demonstrerad genom att teoretiska/kliniska resonemang &r integrerade,
fokuserade och relevanta.

* Metodkunskaper och skicklighet i val och tillimpning av undersokningsmetoder som kan besvara
forskningsfragan, vare sig ansatsen dr huvudsakligen kvalitativ, kvantitativ eller teoretisk. Vidare formaga till
kritisk reflektion kring den valda metodikens styrkor och begransningar.

* Rapportskrivning avseende arbetets logiska uppbyggnad och struktur, samt konsistens géillande arbetets
syfte och fragestéllning(ar), likasé sprakliga aspekter, spraket bor vara sa littlast som dmnet tilléter. Vidare
bedoms formella aspekter sdsom regler om formalia som skall foljas korrekt, sérskilt viktigt avseende
referenser och citeringar.

* Grad av sjdlvstdndighet i arbetet, sdsom grad av eget initiativ, ansvarstagande och forberedelse infor
handledning, kreativitet och kritisk reflektion.

For att fa godként slutbetyg pé kursen krévs liagst G/E pa samtliga examinationsuppgifter samt fullgjord
nérvaro vid minst tre examinationsseminarier med diskussion av andra studenters arbeten. Ett av dessa
tillfillen kan erséttas med att nérvara vid en for amnesomradet relevant disputation.

Student som pébdrjat examensarbetet har inom kursens ram ritt till 10 timmar handledartid av disputerad
handledare. I tiden ingér 4ven handledarens indirekta tidsatgang. Vid sérskilda omsténdigheter har studenten
réitt att byta handledare. Vid ett byte gors en avrékning av hur ménga handledartimmar som dittills
forbrukats.

Studerande som underkénts tva ganger i prov pa kursen eller del av kursen har ritt att begédra att annan
examinator skall utses for att bestimma betyg pa kursen. Framstéllan harom kan goras till prefekt vid
Psykologiska institutionen.

Overgangsbestammelser

Naér en kurs dr upphivd eller kursinnehallet vasentligen dndrats har
studenten rétt att en gdng per termin under en period av tre terminer
examineras enligt denna kursplan.

Ovrigt

Student som under det aktuella kurstillfallet inte blir klar i tid med ett paborjat examensarbete har inte rétt till
mer handledartid 4n vad som ingér i kursen. Dock har studenten rétt att {4 sitt examensarbete bedomt vid
ytterligare examinationstillfallen.

Kurslitteratur

Kurslitteratur faststélls av Psykologiska institutionens styrelse och finns tillgénglig senast tvd manader fore
kursstart.
Individuellt vald vald litteratur i samrad med handledaren tillkommer.
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