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Psykologiska institutionen universitet
Kursplan
for kurs pa grundniva
Utvecklingspsykologi, 4: Barns hélsa och livsvillkor 7.5 Hégskolepodng
Developmental Psychology, 4: Child health and living conditions 7.5 ECTS credits
Kurskod: PSPRO7
Galler fran: VT 2022
Faststalld: 2015-02-18
Andrad: 2021-12-21
Institution Psykologiska institutionen
Amne Psykologi
Beslut

Kursplan for Psykologprogrammet, Kurs 7: Utvecklingspsykologi 4 - Barns hélsa och livsvillkor, 7.5 hp.
Faststilld av styrelsen for Psykologiska institutionen 2015-02-18.

Teknisk revidering av Studentavdelningen 2019-05-08.
Revidering beslutad av institutionsstyrelsen vid Psykologiska institutionen 2021-04-27.

Revidering beslutad av institutionsstyrelsen vid Psykologiska institutionen 2021-12-21.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
Antagen till psykologprogrammet samt minst 15 hp avklarade inom programmet.

Kursens upplaggning

Provkod Bendmning Hoégskolepoéng
7001 Utvecklingspsykologi 4 - Barns hélsa och livsvillkor 7.5

Kursens innehall

Kursen ger grundlidggande kunskaper om barns skiftande hélsa och livsvillkor dér hilsa definieras som ett
tillstdnd av fysiskt, psykiskt och socialt vilbefinnande och inte enbart som franvaro av sjukdom eller svaghet.
Begreppet hélsa innefattar ocksa kulturella och etiska aspekter dér barn ges mdjlighet att kdnna mening med
livet. Betydelsen av bestimningsfaktorer for hélsa pa olika nivaer uppméarksammas sasom livsvillkor,
levnadsvanor, strukturella faktorer och samhéllets organisation. Skolan med dess utjimnande
samhéllsuppdrag och familjen blir ddrmed viktiga inslag i kursen dér skolpsykologens arbete spelar en central
roll. Under kursen behandlas preventiva insatser som ges pa olika nivaer for barns hélsa inom skolor och
familj. Studenter ges mdjlighet att utveckla och gora observation i skolmiljo vilket utgor en progression fran
smabarnsobservationerna tidigare i utvecklingspsykologin. Kursen ger 4ven kunskap om barn som lever med
vald. Det ges mojlighet att trina pa och fa kunskap om hur man samtalar med barn som varit med om svéra
héndelser samt utforma anmélan till Socialtjdnsten.

Férvantade studieresultat

Efter genomgangen kurs skall studenten kunna:

1. identifiera och beskriva bestdmningsfaktorer sdsom livsvillkor, levnadsvanor, strukturella faktorer och
sambhéllets organisation, som inbegriper ménskliga rittigheterna for hilsa hos barn

2. analysera och kritiskt granska bestdimningsfaktorer for hilsa hos barn utifrdn psykologiska teorier som
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belyser sévél individ-, grupp- som samhéllsperspektiv

3. utforma, utfora och utvirdera en observation av barn i skolmiljé och presentera och diskutera analys samt
resultat i grupp

4. redogora for och kritisk granska preventiva insatser som ges, pa olika nivaer, for 6kad hélsa inom skolor
och familj samt det vetenskapliga stodet dessa har

5. forklara och tillimpa grundldggande samtalsfirdigheter och hur man kan tala med barn om svara héndelser
i syfte att 4 en hilsofrimjande utveckling

6. utforma en anmdlan till Socialtjansten

7. redogora for och tillimpa kunskap om barn som lever med vald

Undervisning

Undervisning bestar av foreldsningar och seminarier. Delar av undervisningen dr obligatorisk dé den
innehéller inslag av provande karaktir. Dessa ér tydligt markerade i kursanvisningarna. En mer detaljerad
beskrivning av undervisningsformer och kurskrav (obligatoriska moment och nirvarokrav) aterfinns i
kursanvisningarna.

Huruvida mojlighet finns att komplettera missade obligatoriska inslag avgors av kursansvarig larare i varje
enskilt fall.

Vissa undervisningspass kan ske pa distans, vilket framgér av kursens schema.

Kurskrav/obligatoriska delar:

a) Nérvaro vid obligatoriska undervisningstillfillen som anges i schemat.

b) Deltagande forberedelser och genomforande av en observation i skolmiljo.

¢) Genomford webbaserad kurs om véld mot barn, Barnafrids basprogram.

d) Deltagande i undervisningen om barns valdsutsatthet och 6vningar kring svara samtal med barn och
anmélan till Socialtjénsten.

Kunskapskontroll och examination

a. Examinationsformer

Kursen examineras genom:

i. Muntlig redovisning och en individuell skriftlig rapport av en skolobservation (G/U).

ii. En individuell hemtentamen baserad pa en litteraturstudie med muntlig redovisning och skriftlig rapport
(A-F).

Om studenten har ett intyg fran Stockholms universitet med rekommendation om sirskilt stod har examinator
ritt att ge ett anpassat prov eller l1ata studenten genomfora provet pa ett alternativt sitt.

b. Betygsskala
Betygssittning sker enligt en malrelaterad sjugradig betygsskala:

A = Utmérkt
B = Mycket bra
C =Bra

D = Tillfredsstéllande

E = Tillrackligt

Underként betyg

Fx = Underkénd, ndgot mer arbete behovs eftersom ldrandemaél inte har uppfyllts
F = Underkénd, ny examination krivs

c. Betygskriterier
Detaljerad information om betygskriterierna finns med i kursanvisningen och redovisas muntligt vid
kursstart.

d. Slutbetyg

For att fa godként slutbetyg pé kursen krévs som ldgst betyget E pa den individuella hemtentamen samt G pé
Ovriga examinationer. Dessutom krévs att alla obligatoriska delar av kursen &r uppfyllda. Betyg pa hela
kursen utgors av resultatet fran den individuella hemtentamen.

e. Underkénnande

Studerande som fatt 14gst betyget E far inte genomgé fornyad examination for hogre betyg. Studerande som
underkénts tva génger i prov pa kursen eller del av kursen har rétt att begéira att annan lirare skall utses for att
bestdmma betyg pé kursen. Framstéllan harom kan goras till institutionsstyrelsen eller den tjansteman som
styrelsen utser.
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f. Kompletteringsuppgifter

Komplettering av betyget Fx pa den individuella hemtentamen (ii.) kan medges om studenten ligger nira
gransen for godkant. Uppgiften ska ldmnas in senast vid den tidpunkt som examinator anger, i normalfallet en
vecka efter att kompletteringsbehov har meddelats.

Overgangsbestammelser

Nar kursplanen ar upphédvd eller innehallet vdsentligen dndrats har studenten rétt att examineras en gang per
termin enligt foreliggande kursplan under en avvecklingsperiod pa tre terminer.

Ovrigt
Om sirskilda skél foreligger kan dispens frén forkunskapskraven ges av styrelsen for Psykologiska
institutionen eller den tjinsteman styrelsen utser.

Kurslitteratur

Kurslitteratur ses 6ver och faststélls 16pande av Psykologiska institutionens styrelse. For aktuell kurslitteratur,
se institutionens hemsida/kursanvisningar.
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