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Kursplan for psykologprogrammet, kurs 22: Psykologpraktik, 22.5 hp. Faststilld av styrelsen for
Psykologiska institutionen 2015-04-21.

Teknisk revidering av Studentavdelningen 2019-05-08.

Revidering beslutad av styrelsen for Psykologiska institutionen 2019-09-24.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
150 hogskolepoéng inom psykologprogrammet, terminerna ett till och med fem skall vara helt avklarade.

Kursens uppléaggning

Provkod Bendmning Hoégskolepoéng
2201 Psykologpraktik 22.5

Kursens innehall

Kursen har en professionsforberedande profil och ges som en sammanhéngande praktikperiod om 15 veckor.
Det motsvarar ca 70 dagar heltidspraktik vid en arbetsplats inom nagot verksamhetsomrade for psykologer.

Praktikkursen skall belysa savil teoretiska som praktiska inslag som &ar av generell betydelse vid tillampad
psykologisk verksamhet. Den studerande skall orientera sig om verksamhetens organisatoriska form och
gillande bestimmelser inom vederborande praktikinstitution och tillimpningsomrade, samt fa kinnedom om
for omrédet speciella metoder.

Tyngdpunkten i den tillimpade utbildningen skall ldggas pa direkta klientkontakter, foretrddesvis i form av
fysiska klientméten (géller klientkontakter i vid bemérkelse som t.ex. patienter, skolelever eller testpersoner i
samband med utredning eller urvalsprocesser).

Integration av teoretiska och praktiska kunskaper skall ske savil i klientkontakter som Gvrig psykologisk
professionsverksamhet avseende individ, grupp och organisation.

Studenten skall tranas i att bedoma insatser utifran individers och gruppers olika forutséttningar och behov.
Studenten skall delta i handldggning av fall eller uppdrag och med utgéngspunkt fran en teoretisk referensram
f& 6vning i att samla in, analysera och integrera utredningsdata samt fa erfarenhet av att planera och
genomfora behandling eller annan atgérd. I samband harmed skall studenten trénas i att kommunicera skriftlig
och muntlig data. Allt arbete sker under handledning av erfaren psykolog.
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Forvantade studieresultat

Praktisk psykologverksamhet utdvas pa grundval av vetenskap och beprovad erfarenhet. Mot bakgrund av
detta skall den studerande efter genomgéngen kurs kunna integrera och tillimpa utbildningens innehéll fran
terminerna 1 — 5.

Kunskap och forstaelse

Studenten skall efter genomgéngen kurs kunna:

- samla in data, analysera dessa samt gora bedomningsoverviaganden,

- foresla atgérd samt planera och genomfora denna

- kommunicera sammanfattande resultat och tolkningar muntligt och skriftligt samt i enlighet med relevanta
forfattningar dokumentera dessa

- redogdra muntligt och skriftligt for tillimpningsinstitutionens verksamhetsmél och samhéllsorganisatoriska
inplacering, dess organisation och bestimmelser liksom psykologens stéllning och arbetsuppgifter.

- redogora for relevanta forfattningar

Férdighet och formaga

Studenten skall efter genomgéangen kurs kunna

- upprétta en arbetsallians med klient och uppdragsgivare

- arbeta inom de ramar som géller i relation till klient och uppdragsgivare samt kunna samarbeta med olika
yrkesgrupper pé arbetsplatsen

- ta i beaktande klienters skiftande individuella och kontextuella forutséttningar

- forbereda sig skriftligt och muntligt infor handledningssituationen, ta emot och forsta synpunkter i samband
med handledning samt konstruktivt och flexibelt anvénda sig av dessa

- reflektera Over interaktionsproblematik vid olika typer av samarbetssituationer, med psykologer sédvil som
med Ovriga yrkesgrupper, liksom sin egen roll i relation till individ, grupp och organisation pa den aktuella
arbetsplatsen

Virderingsforméga och forhéllningssétt

Studenten skall efter genomgéngen kurs kunna:

- tilldimpa ett professionellt forhallningssétt gentemot klienter och deras nérstaende liksom arbetsplatsens
ovriga yrkesgrupper

- visa savil empatisk som intellektuell forstéelse for klientens/uppdragsgivarens problembeskrivning

- agera ansvarsfullt utifran den yrkessekretess och de etiska riktlinjer som géller for psykologer med sérskilt
beaktande av ménskliga rittigheter samt alla manniskors lika vérde

- identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och av att fortlopande utveckla sin kompetens

- fortlopande utveckla sjdlvkénnedom och empatisk forméga

Undervisning

Undervisningen sker frédmst i form av handledning vid tillimpningsinstitutionen. Full nirvaro och aktivt
deltagande pa arbetsplatsen krivs. Kandidaten skall f6lja arbetsplatsens tider och rutiner och
schemadverenskommelse skall géras med handledaren.

Undervisning forlagd pa annan plats 4n praktikplatsen sker parallellt i form av schemalagda obligatoriska
seminarier. Dessa inkluderas som del av praktikkursens berdknade studietid.

Kurskrav/obligatoriska delar:

a)nhdrvaro vid kursintroduktionen

b)aktiv ndrvaro vid praktikplatsen ca 70 dagar heltid

c)aktivt deltagande i handledning tva timmar per vecka

d)aktivt och godként deltagande i seminarieundervisning vid psykologiska institutionen
e)itid inlamnad individuell skriftlig slutrapport enligt anvisningar

fidkttagande av tystnadsplikt i enlighet med sekretesslagen

Mojligheten till skriftliga kompensationsuppgifter bedoms av kursansvarig larare. Kompensationsuppgifter
skall 1amnas in till kursansvarig/handledare enligt anvisad sluttid. Om studenten inte 1dmnar in
kompensationsuppgift i tid kan studenten géra om denna kursdel vid ndstkommande kurstillfalle.

Kunskapskontroll och examination
a. Examinationsformer

Kursen examineras genom:

(1)genomforda och godkénda erfarenhetsseminarier enligt anvisningar

(i1)genomfort och godként etikseminarium enligt anvisningar

(ii)genomfort och godkant slutseminarium enligt anvisningar

(iv)en individuell skriftlig praktikrapport i slutet av kursen enligt anvisningar, sluttid for inlimning sitts av
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kursansvarig.
(v)beslut av examinator mot bakgrund av bedomningsunderlag ifyllt och signerat av handledare samt
signerat av studenten

Om studenten har ett intyg fran Stockholms universitet med rekommendation om sarskilt stod har examinator
rétt att ge ett anpassat prov eller lata studenten genomfOra provet pé ett alternativt sétt.

b. Betygsskala
Kursen bedoms godkénd eller underkiand

c. Betygskriterier
Detaljerad information om betygskriterierna finns med i kursanvisningen och redovisas vid kursstart.

d. Slutbetyg

For att fa godként slutbetyg pa kursen kridvs examinators godkdnnande utifran handledares
bedomningsunderlag liksom godkénd individuell skriftlig slutrapport. Dessutom krévs godként pa alla
obligatoriska delar av kursen.

e. Underkénnande

Studerande som underkénts tvd ganger i prov pa kursen eller del av kursen har ritt att begira att annan larare
skall utses for att bestimma betyg pé kursen. Framstillan hirom kan goras till institutionsstyrelsen eller den
tjdnsteman styrelsen utser.

Overgangsbestammelser

Nér kursplanen ar upphdvd har studenten ritt att examineras hogst tvd génger enligt foreliggande kursplan
under en avvecklingsperiod pé tre terminer.

Begrénsningar

Principer och rutiner for underkdnnande eller avbrytande av praktiken:

Examinator beslutar om den studerande skall godkdnnas eller underkénnas pa kursen. I normalfallet sétts
betyg efter genomgangen kurs. Vid sérskilda fall kan dock ett underkédnnande komma i fraga under pagéende
kurs.

Examinator kan underkénna en student i fortid - och saledes avbryta praktiken under padgaende kurs — om
handledare och examinator tillsammans goér bedomningen att studenten begér allvarliga misstag i kontakt med
klienter eller att det finns risk for att studenten i sin praktikutévning kan skada annan person.

Forutsittningar for den studerande att ateruppta praktiken:

Om den studerande underkénns — antingen under pagéende eller efter avslutad kurs - ges ytterligare en
mojlighet att fullgdra kursen. Den kan tidigast padborjas terminen efter den termin da den studerande blivit
underkind. Examinator skall tillsammans med studierektor hirvid kontrollera och godkinna, formellt och vid
en intervju med studenten, att studenten har de kunskaper och fardigheter som krivs for att ater delta i kursen.
Examinator och handledare skall direfter minst tvd gdnger under kursens géng samréda for att kontrollera och
godkénna studentens fortsatta studier pa kursen.

Ovrigt
Om sérskilda skil foreligger kan dispens fran forkunskapskraven ges av styrelsen for Psykologiska
institutionen eller den tjénsteman styrelsen utser.

Fusk och plagiat:

Som en del i ditt ansvar som student ingér att kénna till de regler som finns for examination. Utforlig
information finns bade p& Psykologiska institutionens (www.psychology.su.se/fusk/) och pa Stockholms
universitets hemsida (www.su.se/regelboken). Lérare dr skyldiga att anméla misstanke om fusk och plagiat till
rektor och disciplinndmnden. Plagiat och fusk blir alltid ett disciplindrende och kan leda till avstingning. Ett
exempel pé plagiat dr att ordagrant eller néstan ordagrant skriva av en text (giller 4ven enstaka meningar) och
inte ange varifran detta kommer. Detta giller dven texter du sjélv skrivit tidigare (sjalvplagiat). Till fusk
raknas till exempel att ha med otillatna hjélpmedel, som mobil, pa prov. Att ha studiegrupper tillsammans ar
utvecklande och tidsbesparande, men nér det kommer till examinationsuppgifter méste du vara noggrann med
att arbeta sjilv (om inte annat tydligt anges) for att inte riskera att det ska rdknas som otillatet samarbete.

Kurslitteratur

Kurslitteratur ses 6ver och faststélls 16pande av Psykologiska institutionens styrelse. For aktuell kurslitteratur,
se institutionens hemsida och kursanvisningarna. Aktuell litteraturlista finns tillgénglig senast tva manader
fore kursstart.
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