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Kursplan

for kurs pa avancerad niva

Méanniskans utveckling — Positiv psykologisk funktion och anpassningar 7.5 Hoégskolepoéng
hos ungdomar 7.5 ECTS credits
Human Development — Positive Psychological Functioning and

Adaptation in Youth

Kurskod: PSMT44

Galler fran: HT 2019

Faststalld: 2016-12-20

Andrad: 2016-12-20

Institution Psykologiska institutionen

Huvudomrade: Psykologi

Férdjupning: A1N - Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav
Beslut

Denna kursplan ér faststilld av Psykologiska institutionens styrelse 2016-12-20.

Teknisk revidering av Studentavdelningen 2019-04-29.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
180 hogskolepoing, varav minst 90hp i Psykologi I,Psykologi II och Psykologi III eller motsvarande

utbildning.

Engelska 6.

Kursens upplaggning

Provkod Benamning Hégskolepoéng
MT44 Positiv psykologisk funktion och anpassningar hos ungdomar 7.5

Kursens innehall

Kursen ger en dversikt 6ver och fordjupad kunskap i teoretiska, empiriska och praktiska fragestdllningar
rorande dokumenterandet och frimjandet av en positiv ungdomsutveckling.

Kursen behandlar (a) teorier och forskning om optimal psykologisk funktion och anpassning, (b)
interventioners utformning och utvirdering, samt (c¢) hur ungdomar i manga olika delar av varlden klarar sig
bra dven om de star infOr stora utmaningar.

Foérvéantade studieresultat
For godként resultat pa kursen ska studenten kunna:

- forklara och kritiskt analysera teoretiska perspektiv och evidensbasen inom positiv ungdomsutveckling

- forklara och kritiskt analysera interventioners utformning och utvérdering

- visa kunskap om etiska aspekter med att bedriva interventionsforskning

- visa fardigheter som krdvs for att delta i forskning, akademiskt skrivande och muntlig presentationsteknik.

Undervisning
Undervisningen bestar av foreldsningar, seminarier och dvningar.
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Kurskrav/Obligatoriska delar:

(a) Skriftlig rapport.

(b) Muntlig seminariepresentation
(c) Skriftlig examen

Narvaro ar obligatorisk pa det seminarium dér skriftliga rapporter redovisas. Student som ej blir godkénd pa
(b) ovan erbjuds att presentera pa ett uppsamlingsseminarium eller individuellt for kursledare.

Undervisningen sker pa engelska och/eller svenska.

For mer detaljerad information hénvisas till kursbeskrivningen. Kursbeskrivningen (kursanvisningen) finns
tillgdnglig senast en ménad fore kursstart.

Kunskapskontroll och examination

a) Examinationsformer

Kursen examineras genom salstentamen, skriftlig inlimningsuppgift i form av PM, och muntlig redovisning i
form av presentation med hjélp av bildspelsprogram.

Examinationen sker pa engelska och/eller svenska enligt kursledares anvisningar.

b) Betygsskala

Betygssittning pé kursen sker enligt en mélrelaterad sjugradig betygsskala:
A = Utmirkt

B = Mycket bra

C=Bra

D = Tillfredsstéllande

E = Tillrackligt

Fx = Underkénd, ndgot mer arbete
kréavs

F = Underkind, mycket mer arbete
kravs

c¢) Betygskriterier
De skriftliga betygskriterierna meddelas studenterna vid kursstart.

d) Slutbetyg
For att fa godként slutbetyg pé kursen krévs ligst betyget E pé salstentamen och skriftlig inlamningsuppgift i
form av PM, samt en godkénd muntlig redovisning i form av presentation med hjélp av bildspelsprogram.

¢) Underkédnnande
For varje kurstillfélle ska minst tva examinationstillfallen erbjudas. Den termin kurstillfalle saknas ska minst
ett examinationstillfille erbjudas.

Studerande som fatt betyget Fx eller F pé prov tvd ginger i rad av en och samma examinator har rétt att fa
annan examinator utsedd vid ndstkommande prov, om inte sirskilda skél talar emot det. Framstéllan om detta
ska goras till institutionsstyrelsen.

Studerande som fatt lagst betyget E far inte genomga férnyad examination for hogre betyg.

f) Kompletteringsuppgifter
Mojlighet till komplettering av betyget Fx upp till godként betyg ges inte pa denna kurs.

Overgangsbestammelser

Niér kursplanen ar upphivd har studenten ritt att examineras en gang per termin enligt foreliggande kursplan
under en avvecklingsperiod pa tre terminer.

Ovrigt
Kursen ingar i Allmant masterprogram i psykologi (SPSAQO) 120hp.

Kurslitteratur
Aktuell kurslitteratur anslés pa institutionens webbplats pa www.psychology.su.se

Aktuell litteraturlista finns tillgdnglig senast tva ménader fore kursstart.
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