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Stockholms
Psykologiska institutionen universitet
Kursplan
for kurs pa avancerad niva
Vetenskapsteori och forskningsmetodik i psykoterapi 7.5 Hégskolepoéng
Scientific Theory and Research Methods in Psychotherapy 7.5 ECTS credits
Kurskod: PSTP26
Galler fran: HT 2021
Faststlld: 2018-04-24
Andrad: 2020-12-15
Institution Psykologiska institutionen
Amne Psykologi
Fordjupning: A1F - Avancerad niv, har kurs/er pa avancerad niva som forkunskapskrav
Beslut
Kursplanen ér faststélld av styrelsen for Psykologiska institutionen 2018-04-24.
Reviderad av styrelsen for Psykologiska institutionen 2020-12-15.
Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
Antagen till Psykoterapeutprogrammet.
Kursens uppléaggning
Provkod Bendmning Hoégskolepoéng
2602 Vetenskapsteori och forskningsmetodik termin 2 3.5
2604 Vetenskapsteori och forskningsmetodik termin 4 4

Kursens innehall
Kursen behandlar vetenskapsteori och forskningsmetodik i psykoterapi och bestar av foljande delar:

Delkurs I, Vetenskapsteori och forskningsmetodik termin 2, 3.5 hp

Delkursen ger fordjupade kunskaper i:

* Olika forskningsdesigner.

» Mitmetoder vid psykoterapiforskning.

+ Kvantitativa och kvalitativa analysmetoder.

For studenter med specialistinriktning pabdrjas dven kritisk granskning av forskningsartiklar.

Delkurs II, Vetenskapsteori och forskningsmetodik termin 4, 4 hp

Delkursen ger fordjupade kunskaper i:
» Kritisk granskning av vetenskapliga artiklar.

Forvantade studieresultat
Delkurs I, Vetenskapsteori och forskningsmetodik termin 2

For godként resultat ska studenten kunna:

* Visa kunskap om omrédets vetenskapliga grund.

* Redogora for och reflektera dver olika vetenskapsteoretiska perspektiv pd psykoterapiforskning.
* Visa kunskap om designer och metoder i psykoterapiforskning.
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* Visa kunskap om kvantitativa och/eller kvalitativa metoder i psykoterapiforskning.
For studenter med specialistinriktning tillkommer att kritiskt granska forskningsartiklar rérande
effektforskning.

Delkurs 11, Vetenskapsteori och forskningsmetodik termin 4

For godként resultat ska studenten kunna:

* Visa insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt ha kunskap om samband mellan vetenskap och
beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutovningen.

» Redogora for och reflektera dver etiska fragor i psykoterapiforskning.

* Kritiskt granska forskningsartiklar rorande processforskning och kvalitativ psykoterapiforskning.

Studenter med inriktning metod KBT och metod PDT ska dessutom kunna:

» Kritiskt granska forskningsartiklar rérande effektforskning.

Studenter med specialistinriktning ska dessutom kunna:

* Visa kunskap om metaanalys inom psykoterapiforskning och kritiskt granska forskningsartiklar rérande
metaanalyser.

Undervisning

Under delkurs I bestar undervisningen av foreldsningar och seminarier. Fér dem med specialistinriktning
paborjas ett val av vetenskapliga artiklar som ldses genom en specifik metod for kritisk granskning av
vetenskapliga artiklar.

Delkurs II bestér av ldasning och diskussion av vetenskapliga artiklar som systematiskt granskas.

Niérvaro pa all undervisning dr obligatorisk. Om student ska erbjudas kompletteringsmdjlighet eller ta igen
franvaro vid ndastkommande kurstillfalle avgors av examinator. Till grund for stillningstagandet ligger bade
frdnvarons omfattning och undervisningstillfallets art.

For mer detaljerad information hénvisas till kursanvisning som finns tillgénglig senast en méanad fore
kursstart.

Kunskapskontroll och examination
Betygssittning sker enligt en malrelaterad sjugradig betygsskala:

A = Utmaérkt
B = Mycket bra
C=Bra

D = Tillfredsstéllande

E = Tillrackligt

Fx = Otillrackligt

F = Helt otillrackligt

Betyg sitts pa varje delkurs och sammanvégs till ett medeltal for hela kursen. Bokstavsbetygen A-E
omvandlas till siffrorna 5-1 och sammanréknas till ett medelbetyg ddr man ocksa véger in det antal
hogskolepoidng som respektive del av kurs utgdr av hela kursens podngantal. Betyget pa hela kursen sitts
séledes genom ett viktat genomsnitt av delar av kurserna. Géngse avrundningsregler tillimpas.

For att fa godként pa delkurs I krivs minst betyget E pa hemtentamina som examinerar delkursens larandemal
samt godkénd ndrvaro pa seminarier om forskningsmetod. For att f& godkéant pa delkurs II krdvs minst betyget
E pé hemtentamina som examinerar delkursens lirandemal samt godkind nirvaro pé seminarier om
forskningsmetod. Examinationsuppgifter som inte ldmnas in i tid bedoms med hdogst betygsgrad E.
Komplettering av betyget Fx upp till godként betyg pa respektive delkurs kan medges om studenten ligger
néra griansen for godként. Uppgiften ska l&mnas in inom en vecka efter att kompletteringsbehov har meddelats
av examinator.

For att fa godként slutbetyg pa hela kursen krivs lagst betyget E pa delkurs I och I1.

Obligatorisk nérvaro ar kurskrav om inte annat anges i kursanvisningarna. Student som ej uppfyller
nérvarokravet pa kurs eller del av kurs ges tillfélle att ta igen momentet vid ndstkommande kurstillfille.
Erséttningsuppgift vid mindre franvaro kan féorekomma och avgors da av examinator.

For varje kurstillfdlle ska minst tvd examinationstillfdllen erbjudas. Studerande som underkénts tva génger i
prov pa kurs har rétt att begira att annan examinator skall utses for att bestimma betyg pé kurs. Framstillan
hérom kan goras till Psykologiska institutionens prefekt.

Overgangsbestammelser

Niér en kurs édr upphédvd eller kursinnehéllet visentligen dndrats har studenten rétt att en gdng per termin under
en period av tre terminer examineras enligt denna kursplan.

Kurslitteratur
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Kurslitteratur faststélls av Psykologiska institutionens styrelse och finns tillgéinglig senast tvd ménader fore
kursstart.
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