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Stockholms
Institutionen for pedagogik och didaktik universitet
Utbildningsplan
for
Kandidatprogram i pedagogik och folkhédlsovetenskap 180.0 Hégskolepoéng
Bachelor’s Programme in Education and Public Health Sciences 180.0 ECTS credits
Programkod: SPOFK
Galler fran: HT 2022
Faststalld: 2018-09-06
Andrad: 2024-12-18
Vardinstitution: Institutionen fér pedagogik och didaktik
Beslut

Denna utbildningsplan &r faststélld av Samhéillsvetenskapliga fakultetsndamnden 2018-09-06 och senast
reviderad 2021-12-17.

Beslut om upphévande &r fattat av Samhallsvetenskapliga fakultetsndmnden 2024-12-18.
Utbildningsplanen upphor att gélla 6 juni 2029.

Férkunskapskrav och andra villkor for tilltrédde till programmet
Matematik 2a eller 2b eller 2¢, Samhéllskunskap 1b alt 1al+1a2 och Engelska 6.

Programmets upplaggning

Programmet bestar av kurser i pedagogik och folkhilsovetenskap om totalt 180 hogskolepodng. Kurserna
utgors av 112,5 hp 1 huvudomradet pedagogik och 67,5 hp i folkhélsovetenskap.

Programmets kurser genomsyras av samhéllsvetenskapliga perspektiv pd hélsa med fokus pa pedagogiska
fragestéllningar och folkhélsoaspekter.

Programmet &r upplagt med véxelvis undervisning i huvudomradet pedagogik och i folkhdlsovetenskap.
Under forsta terminen ges en introduktion till huvudomradet pedagogik med fokus pa hilsa och ldrande samt
en forsta introduktion i vetenskaplig metod. De tvé efterfoljande terminerna studeras olika aspekter av
folkhélsa. Termin 4 bestar av studier i huvudomradet pedagogik med fokus pa kommunikation, ledarskap,
etik och projektarbete inom héilsoomrédet. Termin 5 innehéller praktik, teorier om och tillimpning av
professionella samtal samt en fordjupning i kvantitativ metod. Programmet avslutas med fordjupning i
huvudomrédet pedagogik i form av pedagogikens forskningsfilt, vetenskaplig metod och examensarbete i
pedagogik med inriktning mot hélsa.

Institutionen for pedagogik och didaktik &r vardinstitution och programmet ges i samarbete med Institutionen
for folkhdlsovetenskap.

Mal
Utover de allminna mélen i 1 kap. 8 § i hogskolelagen géiller hogskoleférordningens mal enligt nedan:

Kunskap och forstdelse

For kandidatexamen ska studenten

- visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet pedagogik, inbegripet kunskap om omradets vetenskapliga
grund, kunskap om tillimpliga metoder inom omrédet, férdjupning inom nagon del av omradet samt
orientering om aktuella forskningsfragor.
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Férdighet och formdga

For kandidatexamen ska studenten

- visa forméaga att soka, samla, vardera och kritiskt tolka relevant information i en problemstéllning samt att
kritiskt diskutera foreteelser, fragestéllningar och situationer,

- visa formaga att sjélvstindigt identifiera, formulera och 16sa problem samt att genomfora uppgifter inom
givna tidsramar,

- visa forméga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera information, problem och 16sningar i
dialog med olika grupper, och

- visa sadan fardighet som fordras for att sjalvstindigt arbeta inom det omrdde som utbildningen avser.

Virderingsformdga och forhallningssditt

For kandidatexamen ska studenten

- visa forméaga att inom huvudomradet for utbildningen géra beddmningar med hénsyn till relevanta
vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter,

- visa insikt om kunskapens roll i samhillet och om ménniskors ansvar for hur den anvénds, och

- visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att utveckla sin kompetens.

Examensarbete
For kandidatexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett examensarbete om minst
15 hogskolepodng inom huvudomradet pedagogik med inriktning mot hélsa.

Kurser
Obligatoriska kurser i pedagogik och folkhdlsovetenskap, samtliga pa grundniva

Termin 1. Kurser i huvudomradet pedagogik med inriktning mot hélsa:
Introduktion till pedagogik och hélsa, 7,5 hp

Kunskap, ldrande och hélsa, 7,5 hp

Vetenskaplig teori och metod, 7,5 hp

Identitet i hilsa och sjukdom, 7,5 hp

Termin 2. Kurser i folkhdlsovetenskap:

Folkhilsovetenskapens grunder, 7,5 hp

Vanliga folkhdlsoproblem — végar till (o)hélsa, 7,5 hp

Sociala faktorer och hélsa, 7,5 hp

Folkhilsa och samhaéllets styrning — globala och lokala perspektiv, 7,5 hp

Termin 3. Kurser i folkhdlsovetenskap:

Familj, skola och psykisk hilsa bland barn och unga, 7,5 hp

Migration, integration och hilsa, 7,5 hp

Ett folkhdlsoperspektiv pa beroendeframkallande substanser och beteenden, 7,5 hp
Arbetsliv, aldrande och hélsa, 7,5 hp

Termin 4. Kurser i huvudomradet pedagogik med inriktning mot hdlsa:
Hélsokommunikation, 7,5 hp

Ledarskap och projektledning, 7,5 hp

Haélsoarbetets etik, 7,5 hp

Haélsopedagogiskt projektarbete, 7,5 hp

Termin 5. Kurser i folkhdlsovetenskap respektive pedagogik med inriktning mot hélsa:
Professionella samtal, 7,5 hp (huvudomréadet Pedagogik)

Kvantitativa metoder inom folkhélsovetenskap, 7,5 hp

Halsovetenskaplig teori och praktik, 15 hp (huvudomradet Pedagogik)

Termin 6. Kurser i pedagogik med inriktning mot hélsa:
Pedagogikens forskningsfilt, 5 hp

Vetenskaplig teori, metod och analys, 10 hp

Examensarbete i pedagogik med inriktning mot hélsa, 15 hp

Examen
Programmet leder fram till filosofie kandidatexamen. Huvudomradet ar pedagogik. Inriktning hilsa.

Ovrigt
Undervisningen i programmet ges pa svenska. Kurslitteratur pa engelska forekommer.
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Studerande som antagits till programmet och ej slutfort det inom de planerade tre studiearen, kan begéra att fa
slutféra programmet dven efter det att utbildningsplanen upphort att gilla. Darvid géller de begransningar
som anges i kursplanerna for de i utbildningen ingdende kurserna.
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