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0901 Arbetsliv, aldrande och hélsa 7.5

Kursens innehall

Kursen handlar om utmaningar som en aldrande befolkning medfor samhillet. Kursen inkluderar en
genomgéng av olika perspektiv pa éldrande, olika stadier i livet, konsekvenser av den 6kade livsldngden for
dldre personers halsoutveckling och ett hdlsosamt och aktivt dldrande. Fokus ldggs vidare pa arbetslivets
mdjligheter och utmaningar i denna demografiska foréndring. Kursen ger fordjupade kunskaper 1 ett
hilsofraimjande och hallbart arbetsliv, push och pull faktorer for att ga i pension och samband mellan arbetsliv
och hélsa efter pensionering.

Forvantade studieresultat

For godként resultat pa kursen ska studenten kunna:

- Visa kinnedom om de utmaningar fér samhéllet som medfoljer en aldrande befolkning.

- Definiera och redogora for begrepp och teorier centrala fér omradena arbetsliv och aldrande.

- Visa grundldggande forstaelse for, och reflektera 6ver, forutsittningar for ett hallbart arbetsliv.

- Beskriva och diskutera sambandet mellan arbetsliv, pensionering och hélsa bland éldre personer.

Undervisning
Undervisningen bestar av foreldsningar och seminarier med aktivt deltagande av de studerande.

Nérvaro vid seminarier dr obligatorisk. Franvaro kompenseras genom erséttningsuppgifter.
Undervisningen sker pa svenska. Delar av kurslitteraturen 4r pé engelska.

For mer detaljerad information hénvisas till kursbeskrivningen, vilken finns tillgdnglig senast en manad fore
kursstart.
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Kunskapskontroll och examination

a) Kursen examineras genom muntlig redovisning av grupparbete och en individuell skriftlig hemtentamen.
Hemtentamen betygssétts med en malrelaterad sjugradig betygsskala (A-F) medan grupparbetet bedoms
enligt en tvigradig betygsskala (U = Underkénd, G = Godkénd). Principerna for sammanvégning av de
enskilda examinationsuppgifterna framgar av betygskriterierna.

b) Betygssittning sker enligt sjugradig, malrelaterad betygsskala:

A = Utmirkt
B = Mycket bra
C=Bra

D = Tillfredsstédllande
E = Tillrackligt

Underkénda betyg
Fx = Underkénd, ndgot mer arbete krivs
F = Underkénd, mycket mer arbete krivs

c) De skriftliga betygskriterierna meddelas studenterna vid kursstart.

d) For att f4 godkint slutbetyg pa kursen kravs lagst betyget E pd hemtentamen, godként betyg pa den
muntliga redovisningen av grupparbetet och fullgjord nirvaro vid alla seminarier.

e) For varje kurstillfalle erbjuds tva examinationstillfdallen. Den termin kurstillfélle saknas erbjuds ett
examinationstillfalle.

Studerande som fatt betyget Fx eller F pé ett prov tvé génger i rad av en och samma examinator har rétt att fa
annan examinator utsedd vid ndstkommande prov, om inte sérskilda skél talar emot detta. Framstillan om
detta ska goras till studierektor.

Studerande som fatt lagst betyget E far inte genomga fornyad examination for hogre betyg.

f) Mojlighet till komplettering av betyget Fx upp till godként betyg pa hemtentamen medges om studenten
ligger nira gransen for godként.

Vid godkind komplettering av enklare formaliafel anvénds betyget A-E. Vid godkidnd komplettering av
brister som giller forstaelsekaraktir anvinds betyget E.

Om kompletteringen av betyget Fx bedoms som underkénd anvénds betyget F.
Mojlighet till komplettering av U till G pa grupparbetet medges om studenten ligger néra gransen for godként.

Overgangsbestammelser

Nar kursplanen dr upphévd eller kursinnehallet viasentligen dndrats har studenten rétt att en gang per termin
under en period av tre terminer examineras enligt denna kursplan.

Ovrigt

Plagiat, fusk och sjédlvplagiat dr forbjudet i samband med alla delar av kursen. Misstanke om dess forekomst
kommer att rapporteras till Disciplinnimnden vid Stockholms universitet. Fér mer detaljerad information
hanvisas till kursbeskrivningen.

Kurslitteratur

Aktuell kurslitteratur anslés pa institutionens webbplats pA www.su.se/publichealth senast tvd manader fore
kursstart.

Sidan 2/2



	Utbildningsplan för kurs PH09G0
	Beslut
	Förkunskapskrav och andra villkor för tillträde till kursen
	Kursens uppläggning
	Kursens innehåll
	Förväntade studieresultat
	Undervisning
	Kunskapskontroll och examination
	Övergångsbestämmelser
	Övrigt
	Kurslitteratur


