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Stockholms
Institutionen for folkhédlsovetenskap universitet
Kursplan
for kurs pa grundniva
Arbetsliv, aldrande och hélsa 7.5 Hégskolepodng
Working life, aging, and health 7.5 ECTS credits
Kurskod: PH09GO
Galler fran: HT 2023
Faststélld: 2019-02-01
Andrad: 2023-05-30
Institution Institutionen fér folkhalsovetenskap
Amne Folkh&lsovetenskap
Beslut
Faststilld av styrelsen vid Institutionen for folkhilsovetenskap.
Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
Engelska B/Engelska 6.
Kursens uppléaggning
Provkod Benamning Hégskolepoédng
0921 Examination I: Individuell skriftlig inlamningsuppgift 1.5
0922 Examination IlI: Individuell skriftlig hemtentamen 6

Kursens innehall

Kursen ger kunskaper om teori och empiri som beskriver samband mellan arbetsliv, dldrande och hilsa. Syftet
ar att ge studenten en overblick 6ver utmaningar som en dldrande befolkning medfor samhaéllet, samt hur
arbetsliv, socioekonomiska forhéallanden och hilsa under livsloppet samverkar for att forhindra eller
mojliggora ett hdlsosamt aldrande. Efter genomford kurs kommer studenten ha grundldggande kunskaper om
demografiska fordndringar, olika perspektiv pé aldrande, &lderism, samt konsekvenser av den 6kade
livslangden for dldre personers hilsa. Dessutom far studenten fordjupade kunskaper om de vixelvisa samband
som finns mellan tidigare hélsa, arbetsliv och senare forhéllanden, faktorer som ligger till grund for att ga i
pension, samt kortsiktiga och langsiktiga hélsoeffekter av att ga i pension.

Forvantade studieresultat

Kunskap och forstaelse

1. Redogora for, och diskutera, utmaningar for samhéllet som medfoljer en aldrande befolkning.

2. Redogora for, och diskutera, vixelvisa samband mellan hélsa, socioekonomiska forhallanden och
arbetsliv.

3. Identifiera och diskutera olika mekanismer som ror transitionen fran arbete till pensionering.

Firdighet och formdga
4. Tillampa begrepp och teorier centrala for omradena arbetsliv och &ldrande.

Virdering och forhdllningssdtt
5. Reflektera 6ver samband mellan socioekonomiska forhdllanden, arbetsliv, pensionering och hélsa.

Undervisning
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Undervisningen baseras pé foreldsningar och seminarier.

Aktiv nérvaro vid seminarierna ar obligatorisk. Franvaro eller bristfalligt deltagande vid seminarierna
kompenseras genom ersittningsuppgifter.

Undervisningen sker pé svenska.

For mer detaljerad information hénvisas till kursbeskrivningen, vilken finns tillginglig senast en ménad fore
kursstart.

Kunskapskontroll och examination
a) Examinationsformer

Examination 1. Individuell skriftlig inlimningsuppgift
Larandemal 2, 3 och 5 examineras genom en individuell skriftlig inlimningsuppgift. Betygsittning sker enligt
en malrelaterad tregradig skala (U, G, VG).

Examination Il. Individuell skriftlig Hemtentamen
Larandemal 1-5 examineras genom en individuell skriftlig hemtentamen. Betygséttning sker enligt en
malrelaterad sjugradig skala (A-F).

Kurskrav
I kursen ingér ett obligatoriskt grupparbete som presenteras muntligt vid ett seminarium. Franvaro eller
bristfélligt deltagande vid grupparbetet och presentationen kompenseras genom ersittningsuppgift.

Kamratgranskning av den individuella inlimningsuppgiften vid ett seminarium &r ett kurskrav. Franvaro eller
bristfalligt deltagande vid seminariet kompenseras genom erséttningsuppgifter.

Sprak
Examinationen sker pa svenska.

Intyg om sdrskilt pedagogiskt stod

For student som har intyg frén Stockholms universitet med rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod kan
examinator besluta att anpassa undervisningen, ge ett anpassat prov eller lata studenten genomfora provet pa
ett alternativt sétt.

b) Betygsittning

Betygssittning sker enligt en malrelaterad sjugradig betygsskala:

A = Utmirkt
B = Mycket bra
C=Bra

D = Tillfredsstédllande
E = Tillrackligt

Underkénda betyg

Fx = Underkénd, nédgot mer arbete behovs

F = Underkind, mycket mer arbete behdvs

c¢) Betygskriterier

De skriftliga betygskriterierna meddelas studenterna vid kursstart.

d) Slutbetyg

For att fa godként slutbetyg pé kursen krivs godkidnda betyg pa Examination I och II, fullgjorda kurskrav
samt fullgjord nérvaro pé seminarierna.

Slutbetyget baseras pa betygen for Examination I och II. Principen fér sammanvigningen ar att Examination
II utgor grunden for slutbetyget och betyget VG pa Examination I kan hoja betyget for Examination II och
dérmed slutbetyget med maximalt ett steg.

Om sérskilda skil foreligger kan examinator efter samrdd med ansvarig ldrare medge den studerande befrielse
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fran skyldigheten att delta i viss obligatorisk undervisning eller fullgérande av obligatoriska moment.
Studenten kan da aldggas en kompensationsuppgift.

e) Examinationstillfallen

For varje kurstillfélle ska i normalfallet minst tre examinationstillfdllen erbjudas inom ett &r.
Det ldsar ett kurstillfalle saknas ska minst ett examinationstillfélle erbjudas.

Studerande som fatt underkint betyg pa prov tva ganger i rad av en och samma examinator har ratt att fa
annan examinator utsedd vid ndstkommande prov, om inte sérskilda skil talar emot det. Framstillan om detta
ska goras till studierektor.

Studerande som fatt 1égst betyget E far inte genomgé fornyad examination for hogre betyg.
f) Komplettering
Kompletteringar ska ldmnas in inom en vecka efter att kompletteringsbehov har meddelats av examinator.

Examination 1
Mojlighet till komplettering av betyget U upp till godkéint betyg kan medges om studenten ligger néra gransen
for godként.

Examination 11
Mojlighet till komplettering av betyget Fx upp till godként betyg kan medges om studenten ligger néra
gransen for godként.

Vid godkind komplettering av enklare formaliafel, eller av enstaka del av examinationen, anvédnds betyget A-
E.

Vid godkind komplettering av 6vergripande brister som giller forstaelsekaraktir anvinds betyget E.
Om kompletteringen av betyget Fx bedoms som underkénd anvénds betyget F.

Kurskrav
Kurskrav kompletteras med erséttningsuppgift, betyg G (godként) och U (underként) tillimpas.

g) Sen inldimning
Sen inldmning medges ej i denna kurs. I dessa fall hdnvisas studenten till omtentamen.

Overgangsbestammelser

Nér kursplanen ar upphdvd eller kursinnehéllet vésentligen dndrats har studenten rétt att en gdng per termin
under en period av tre terminer examineras enligt denna kursplan.

Ovrigt
Plagiat, fusk och sjédlvplagiat &r forbjudet i samband med alla delar av kursen. Misstanke om dess forekomst
kommer att rapporteras till Disciplinndmnden vid Stockholms universitet.

Kurslitteratur

Aktuell kurslitteratur anslas pa kurssidan (www.su.se/publichealth/PH09GO0) senast tvd manader fore
kursstart.
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