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Stockholms
Institutionen for pedagogik och didaktik universitet
Kursplan
for kurs pa grundniva
Karridrvagledningens teori, metod och praktik | 15.0 H6gskolepoéang
Theory, Method and Practice in Career Counselling | 15.0 ECTS credits
Kurskod: UCSY10
Galler fran: HT 2021
Faststlld: 2020-12-08
Institution Institutionen fér pedagogik och didaktik
Amne Studie- och yrkesvéagledning
Fordjupning: G1F - Grundniva, har mindre &n 60 hp kurs/er pa grundniva som
férkunskapskrav
Beslut

Kursplan faststdlld av: Prefekt efter beredning av kursplanegruppen vid Institutionen for pedagogik och
didaktik.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen

Antagen till Studie- och yrkesvégledarprogrammet. Det professionella samtalet i végledningsprocessen 7,5
hp

Kursens uppléaggning

Provkod Benamning Hégskolepodng
SY09 Véagledningssamtal och karriarval 7.5
SY10 Handledd professionspraktik | 7.5

Kursens innehall

Vigledningssamtal och karridrval, 7,5 hp

Delkursen behandlar vigledningsmodeller, metoder och forhallningssétt for att stddja individers
karridrprocesser med utgangspunkt i aktuell teoribildning och forskning inom omradet. Delkursen har fokus
pa végledningsmetoder for att stddja individers studie- och yrkesval och sérskilt pd metoder avseende hur
individers ldrande om sig sjdlva och karridrfragor frimjas i samtal, liksom omradet karridrinformation i
karridrviagledande samtal. Forskning om ungas viljande ingér. Dértill ingér kritiska perspektiv genom att
fragor om etik och professionellt forhallningssétt i vigledningssamtal fordjupas i kursen. Hér utgor etiska
riktlinjer och regleringar géllande végledningssamtal och végledarprofession ett centralt inslag. Analys av
interaktion i vigledande samtal ingér.

Handledd professionspraktik I, 7,5 hp

Delkursen ger kdnnedom om studie- och yrkesvégledarprofessionen: innehall, utformning och institutionella
forutsattningar. Delkursen &r forlagd till en arbetsplats, en studie- och yrkesvégledande verksamhet, och
genomfors under handledning av en studie- och yrkesvégledare. Under praktiken deltar studenten i
karridrvagledande aktiviteter i verksamheten med fokus pa viagledande samtal under handledning. I delkursen
ingér ocksé studieuppgifter som genomfors pa praktikplatsen i syfte att stodja studentens
professionsutveckling.

Forvantade studieresultat

Vigledningssamtal och karridrval, 7,5 hp
For godként resultat pa delkursen ska studenten kunna:
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- redogora for delkursens vigledningsmodeller, metoder och reflektera kring dessa i relation till forskning om
ungas véljande,

- med utgangspunkt i delkursens centrala innehéll, genomfora och analysera viagledningssamtal,

- uppméarksamma och diskutera etiska aspekter och professionellt forhéallningssétt i relation till
karridrviagledande samtal och sig sjilv som vigledare,

- identifiera sitt eget behov av utveckling for att 6ka sin professionella vigledarkompetens.

Handledd professionspraktik I, 7,5 hp

For godként resultat pa delkursen ska studenten kunna:

- beskriva och diskutera sin egen roll i genomforandet av vigledande samtal med utgéngspunkt i metoder och
perspektiv fran delkursen Vigledningssamtal och karridrval och viagledningssdkandes behov,

- identifiera och reflektera kring karridrinformationens funktion och digitala resurser i den végledande
praktiken,

- identifiera samverkansprocesser i en studie- och yrkesvigledande verksamhet samt kunna kommunicera och
samarbeta utifran ett professionsperspektiv.

Undervisning

Vigledningssamtal och karridrval, 7,5 hp

Undervisningen utgdrs av foreldsningar, seminarier och tillimpning av vigledande samtal i mindre grupp.
Kursens seminarier och tillimpningar ar obligatoriska. Vid franvaro fran obligatorisk undervisning
kompenseras med skriftliga och muntliga uppgifter.

Handledd professionspraktik 1, 7,5 hp

Handledd professionspraktik I genomfors péa praktikplats med handledare. Under professions-praktiken
genomfor studenten studieuppgifter kopplade till delkursens forviantade studieresultat. Praktikhandledaren
forvéntas skapa forutsittningar for studenten att genomfora studieuppgifterna.

For detaljerad information se studiechandledning for respektive delkurs.

Kunskapskontroll och examination

Vigledningssamtal och karridrval, 7,5 hp

Delkursen examineras genom en hemtentamen i form av skriftlig analys av vigledande samtal som bedoms
enligt en sjugradig betygsskala (A-F) och en muntlig uppgift avseende tillimpning av vigledande samtal som
beddms med tvagradig betygsskala: G= Godkidnd och U= Underkénd.

Handledd professionspraktik I, 7,5 hp

Delkursen examineras genom studentens genomforande av obligatoriska studieuppgifter samt genom ett
examinerande trepartssamtal dar student, praktikhandledare samt larare deltar. Samtalet utgar fran de
forvéantade studieresultaten och betygskriterier for godkénnande av praktik (se delkursens studiehandledning).
Detta utgor underlag for examinator som beddmer och betygsitter studenten.

For mer ingdende information avseende examinationsformer hénvisas till aktuella studiehandledningar for
respektive delkurs.

Som betyg pé delkursen Végledningssamtal och karridrval anvédnds en sjugradig mélrelaterad betygsskala.
Godkénda betyg (i fallande ordning)

A = Utmarkt
B = Mycket bra
C=Bra

D = Tillfredsstédllande
E = Tillrackligt

Underkénda betyg
Fx = Underkénd, ndgot mer arbete kravs
F = Underkénd, mycket mer arbete kravs

P4 delkursen Handledd professionspraktik I anvinds betygen Godkénd (G) och Underkénd (U).

Delkursernas betygskriterier presenteras i respektive studichandledning. Meddelade mélrelaterade
betygskriterier dr bindande.

For godként slutbetyg pa hela kursen krévs lagst betyget E pa delkursen Végledningssamtal och karridrval

och lédgst betyget G p&d Handledd professionspraktik I samt genomford och godkidnd muntlig uppgift avseende
tillimpning av vigledande samtal.
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Examination som inte l&dmnas in i tid enligt tidsangivelse i studiehandledningen kommer inte att bedomas.

F och Fx dr underkdnda betyg. For betyget F géller omprov, for Fx ges komplettering som ldmnas in inom
fem arbetsdagar efter att kompletteringsuppgift har meddelats av examinator, dérefter géller omprov. For
betyget U pa Handledd professionspraktik I géiller att studenten ska gora om praktiken helt eller delvis.

Antalet tillfédllen for att bli godkdnd pa delkursen Handledd professionspraktik I dr begrinsat till tva.

En student kan i undantagsfall i fortid tvingas avbryta praktiken om:
1. Studenten upptrider synnerligen oldmpligt alternativt om studenten visar prov pé grov oskicklighet.

II. Studenten vésentligen bryter mot ingédngna avtal eller géllande regelverk som beror praktiken. Studenten
ska vid dessa fall underkénnas pa kursen och informeras om underkdnnandet i ett samtal. Orsaken till att
praktiken avbrutits ska protokollforas. Studenten ska dven informeras om mojligheten att kontakta
Stockholms universitets studentkar for att fa stod av karens studentombud. Riktlinjer for disciplindrenden vid
Stockholms universitet dterfinns i Regelboken. Vid underkénnande pé grundval av praktikhandledarens
skriftliga omdome av studentens prestation eller om studenten inte slutfor paborjad praktikkurs, har studenten
ritt att genomfora samma praktikkurs ytterligare en gang, dock inte fler &n tva gdnger sammanlagt.
Ytterligare tillfalle till examination erbjuds senast nista gdng kursen ges. Om synnerliga skil foreligger kan
studenten ansdka hos fakultetsndmnden om att f4 genomfora kursen ytterligare en gang. Om studenten inte
slutfor paborjad praktikkurs inom angiven tidsram ska inget betyg séttas pé kursen, dock ska en notering om
att ett av tva tillfdllen ar forbrukat géras pa kursen i Ladok eller motsvarande resultatrapporteringssystem.

For varje kurstillfdlle ska minst tvd examinationstillfdllen erbjudas.
Studerande som fatt 14gst betyget E far inte genomgé fornyad examination for hogre betyg.

En student, som utan godként resultat har genomgétt tva prov for en kurs eller en del av en kurs, har rétt att &
en annan examinator utsedd, om inte sérskilda skil talar mot det. Framstillan hdrom ska goras till
institutionsstyrelse/prefekt.

Overgangsbestammelser

Niér en kurs dr upphévd eller kursinnehéllet védsentligen éndrats har studenten rétt att en gdng per termin under
en period av tre terminer examineras enligt denna kursplan.

Begréansningar
Kursen far inte ing i examen tillsammans med en annan kurs vars innehall helt eller delvis Gverensstimmer
med innehéllet i denna kurs.

Ovrigt
Kursen ges inom Studie- och yrkesvigledarprogrammet.

Kurslitteratur

Aktuell litteraturlista faststills senast tvd manader fore kursstart och gors tillgénglig pa kursens hemsida
www.edu.su.se.
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