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Stockholms
Institutionen for folkhédlsovetenskap universitet
Kursplan
for kurs pa grundniva
Evidensbaserad praktik inom folkhédlsoarbete 7.5 Hégskolepodng
Evidence-based public health practice 7.5 ECTS credits
Kurskod: PH23G0
Galler fran: VT 2023
Faststalld: 2022-12-06
Institution Institutionen fér folkhalsovetenskap
Huvudomrade: Folkhalsovetenskap
Férdjupning: G1N - Grundniva, har endast gymnasiala forkunskapskrav
Beslut
Faststilld av institutionsstyrelsen vid Institutionen for folkhilsovetenskap.
Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
Matematik 2a eller 2b eller 2¢c, Samhéllskunskap 1b alt 1al+1a2 och Engelska 6.
Kursens uppléaggning
Provkod Benamning Hégskolepoédng
2301 Examination |: Webbaserat flervalstest 25
2302 Examination IlI: Individuell skriftlig hemtentamen 5

Kursens innehall

Kursen ger grundldggande kunskaper i evidensbaserat folkhilsoarbete.

Folkhilsoarbete har ofta fokus pé sjukdomsforebyggande arbete (prevention) men inkluderar ocksa ett
hélsoframjande perspektiv. Bada angreppsétten kan fokusera pa hela befolkningen eller utvalda grupper.
Prevention kan utforas fore ohilsa bryter ut eller som tidiga insatser for att forhindra att tillstand forvérras. Att
arbeta evidensbaserat har sitt ursprung inom medicin och syftar till att beslut om interventioner, insatser och
atgirder ska fattas utifrdn den bésta tillgingliga kunskapen.

Att arbeta evidensbaserat ar dven relevant inom folkhilsoomréadet och kursens syfte dr att ge studenten en
introduktion till olika typer av folkhilsoarbete samt hur dessa kan bedomas med evidensgradering. Detta
innefattar en genomgéng av olika typer av folkhélsoinsatser, en beskrivning av de mest centrala begreppen
inom evidensbaserat arbete samt hur olika typer av evidens graderas och hanteras. Kursen gar dven igenom
hur evidensbaserat arbete blev en viktig del av politik och praktik, hur det kan appliceras inom det
folkhélsovetenskapliga omradet samt vilka utmaningar som uppstar i sammanhanget.

Férvéntade studieresultat
For godként resultat pa kursen ska studenten kunna:

Kunskap och forstdelse

1. Identifiera och definiera centrala begrepp och typer av insatser inom sjukdomsférebyggande och
hélsoframjande folkhilsoarbete.

2. Identifiera och definiera grundldggande begrepp av relevans for evidensbaserat arbete samt redogora for
hur olika typer av evidens graderas.

3. Beskriva innebdrden av evidensbaserat folkhélsoarbete.
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Firdighet och formdga
4. Sammanfatta kunskapsldget och géra en 6vergripande virdering av evidensen for ndgra av de vanligaste
typerna av interventioner inom det folkhilsovetenskapliga faltet.

Virdering och forhdllningssditt
5. Kritiskt diskutera framvéxten av evidensbaserat arbete med sérskilt fokus pé folkhélsa samt de frimsta
utmaningarna inom omradet.

Undervisning
Undervisningen baseras pa foreldsningar och seminarier.

Deltagande 1 grupparbete och aktivt deltagande vid seminarierna dr obligatorisk. Franvaro eller bristfalligt
deltagande kompenseras genom erséttningsuppgifter.

Undervisningen sker i huvudsak pé svenska. Undervisning och kurslitteratur pa engelska kan forekomma.

For mer detaljerad information hénvisas till kursbeskrivningen, vilken finns tillgdnglig senast en manad fore
kursstart.

Kunskapskontroll och examination
a) Examinationsformer

Examination 1. Webbaserat flervalstest
Larandemal 1-2 examineras genom ett flervalstest. Betygsséttning sker enligt en tvagradig skala
(U=Underkind, G=Godkand).

Examination Il. Individuell skriftlig hemtentamen
Larandemal 3-5 examineras genom en individuell skriftlig hemtentamen. Betygsséttning sker enligt en
malrelaterad sjugradig skala (A-F).

Kurskrav
I kursen ingar ett obligatoriskt grupparbete som presenteras muntligt vid ett seminarium. Franvaro eller
bristfalligt deltagande vid grupparbetet och presentationen kompenseras genom ersattningsuppgift.

Sprak
Examinationen sker pa svenska.

Intyg om sdrskilt pedagogiskt stod

For student som har intyg frén Stockholms universitet med rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod kan
examinator besluta att anpassa undervisningen, ge ett anpassat prov eller lata studenten genomfora provet pa
ett alternativt sétt.

b) Betygsittning

Betygssittning sker enligt en malrelaterad sjugradig betygsskala:

A = Utmarkt
B = Mycket bra
C=Bra

D = Tillfredsstillande
E = Tillrackligt

Underkénda betyg

Fx = Underkénd, n&got mer arbete behovs

F = Underkénd, mycket mer arbete behovs

c) Betygskriterier

De skriftliga betygskriterierna meddelas studenterna vid kursstart.
d) Slutbetyg

For att fa godként slutbetyg pa kursen kravs godkénda betyg for Examination I och II samt fullgjorda
kurskrav.
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Slutbetyget avgdrs av betyget pd Examination II.
e) Examinationstillfallen

For varje kurstillfélle ska i normalfallet minst tre examinationstillféllen erbjudas inom ett &r. Det ldsar ett
kurstillfalle saknas ska minst ett examinationstillfélle erbjudas.

Studerande som fatt underkint betyg pa prov tva ganger i rad av en och samma examinator har ratt att fa
annan examinator utsedd vid ndstkommande prov, om inte sérskilda skil talar emot det. Framstillan om detta
ska goras till studierektor.

Studerande som fatt 1égst betyget E far inte genomgé fornyad examination for hogre betyg.
f) Komplettering
Kompletteringar ska ldmnas in inom en vecka efter att kompletteringsbehov har meddelats av examinator.

Examination 1
Komplettering av betyget U medges ej.

Examination I1
Mgjlighet till komplettering av betyget Fx upp till godként betyg kan medges om studenten ligger néra
griansen for godként.

Vid godkind komplettering av enklare formaliafel, eller av enstaka del av examinationen, anvinds betyget A-
E.

Vid godkind komplettering av overgripande brister som géller forstielsekaraktir anvéinds betyget E.
Om kompletteringen av betyget Fx bedoms som underkénd anvinds betyget F.

g) Sen inldmning

Sen inldmning medges ej i denna kurs. I dessa fall hdnvisas studenten till omtentamen.

Overgangsbestammelser

Niér kursplanen ér upphédvd eller vésentligen dndrats har studenten rétt att en gang per termin under en period
av tre terminer examineras enligt denna kursplan.

Ovrigt
Plagiat, fusk och sjilvplagiat r forbjudet i samband med alla delar av kursen. Misstanke om dess forekomst
kommer att rapporteras till Disciplinndimnden vid Stockholms universitet.

Kurslitteratur

Aktuell kurslitteratur anslés pa kurssidan (www.su.se/utbildningskatalog/PH23G0) senast tvd ménader fore
kursstart.
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