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Stockholms
Institutionen for folkhédlsovetenskap universitet
for kurs pa avancerad niva
Prevention, intervention och hélsoframjande insatser 7.5 Hégskolepodng
Prevention, intervention and health promotion 7.5 ECTS credits
Kurskod: PH18A1
Galler fran: HT 2023
Faststlld: 2023-01-24
Institution Institutionen fér folkhalsovetenskap
Huvudomrade: Folkhalsovetenskap
Férdjupning: A1N - Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav
Beslut
Faststilld av styrelsen vid Institutionen for folkhilsovetenskap.
Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
Examen om minst 180 hp samt Engelska 6, eller
motsvarande.
Kursens upplaggning
Provkod Benamning Hégskolepoédng
1811 Examination I: Individuell skriftlig hemtentamen 7.5

Kursens innehall

Kursen ger kunskaper om generella metoder for prevention, intervention och hilsoframjande insatser avsedda
for olika folksjukdomar. Syftet &r att forse studenten med kunskaper om och verktyg for motivationshdjande
insatser, attitydfordndring och beteendefordndringar. Kursen tar upp lampligheten i att ge interventioner inom
ramen for olika arenor (exempelvis skolor och arbetsplatser). Kursen fokuserar bade pa praktiska exempel
géllande effektiva metoder inom omréadet och pa teoretiska kunskaper som ar nddvandiga for att kunna forsta
och tillimpa relevanta metoder. Efter genomford kurs ska studenten ha 6versiktliga teoretiska och praktiska
kunskaper inom omrédet samt kunna beskriva och jémfora olika metoder inom omradet.

Férvéntade studieresultat
For godként resultat pa kursen ska studenten kunna:

Kunskap och forstdelse
1. Beskriva, forklara och kontrastera vanligt forekommande begrepp och metoder inom omradet for
prevention, intervention och hélsofrdmjande insatser.

Firdighet och formdga
2. Reflektera 6ver den potentiella effekten av olika insatser inom prevention, intervention och hilsofrdmjande
insatser.

Virdering och forhdllningssiditt
3. Uppvisa kunskaper om och vérdera olika arenor for prevention, intervention och hilsofrimjande insatser.

Undervisning
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Undervisningen baseras pé foreldsningar och seminarier.
Nérvaro vid seminarierna &r obligatorisk. Franvaro kompenseras genom ersittningsuppgifter.
Undervisningen sker pa engelska.

For mer detaljerad information hénvisas till kursbeskrivningen, vilken finns tillgdnglig senast en méanad fore
kursstart.

Kunskapskontroll och examination

a) Examinationsformer

Examination 1. Individuell skriftlig hemtentamen

Larandemal 1-3 examineras genom en individuell skriftlig hemtentamen. Betygsséttning sker enligt en
malrelaterad sjugradig skala (A-F).

Kurskrav

Aktivt deltagande vid seminarierna &r ett kurskrav. Franvaro eller bristfalligt deltagande vid seminarierna
kompenseras genom ersittningsuppgifter.

Sprak
Examinationen sker pa engelska.

Intyg om sdrskilt pedagogiskt stod

Om studenten har ett intyg fran Stockholms universitet med rekommendation om sérskilt stod har examinator
rdtt att ge ett anpassat prov eller lata studenten genomfora provet pa ett alternativt sétt,

b) Betygsittning

Betygssittning sker enligt en malrelaterad sjugradig betygsskala:

A = Utmirkt

B = Mycket bra

C=Bra

D = Tillfredsstéllande

E = Tillrackligt

Underkénda betyg

Fx = Underkénd, ndgot mer arbete behovs

F = Underkénd, mycket mer arbete behovs

¢) Betygskriterier

De skriftliga betygskriterierna meddelas studenterna vid kursstart.

d) Slutbetyg

For att f4 godként slutbetyg pa kursen kriavs godkédnda betyg for Examination I och fullgjorda kurskrav.
Slutbetyget baseras pa betyget for Examination I.

e) Examinationstillfillen

For varje kurstillfdlle erbjuds tva examinationstillfallen. Den termin kurstillfalle saknas erbjuds ett
examinationstillfille.

Studerande som fatt underkint betyg pa prov tva ganger i rad av en och samma examinator har rétt att fa
annan examinator utsedd vid ndstkommande prov, om inte sirskilda skél talar emot det. Framstédllan om detta
ska goras till studierektor.

Studerande som fatt 1égst betyget E far inte genomgé fornyad examination for hogre betyg.

f) Komplettering

Kompletteringar ska ldmnas in inom en vecka efter att kompletteringsbehov har meddelats av examinator.
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Examination 1
Mojlighet till komplettering av betyget Fx upp till godként betyg kan medges om studenten ligger nira
gransen for godként.

Vid godkind komplettering av enklare formaliafel, eller av enstaka del av examinationen, anvénds betyget A-
E.

Vid godkind komplettering av dvergripande brister som giller forstaelsekaraktir anviands betyget E.
Om kompletteringen av betyget Fx bedoms som underkénd anvénds betyget F.
g) Sen inldmning

Sen inldmning medges ej i denna kurs. [ dessa fall hdnvisas studenten till omtentamen.

Overgangsbestammelser

Niér kursplanen ér upphédvd eller vésentligen dndrats har studenten rétt att en gang per termin under en period
av tre terminer examineras enligt denna kursplan.

Begréansningar

Kursen 6verlappar innehallsméssigt med kursen "Prevention, intervention och hilsofrdmjande insatser"
(kurskod: PH18ADO) till en omfattning av 7.5 hp och kan dirfor inte tas med i smma examen dér "Prevention,
intervention och hilsofraimjande insatser”" finns med.

Ovrigt
Plagiat, fusk och sjilvplagiat ar forbjudet i samband med alla delar av kursen. Misstanke om dess forekomst
kommer att rapporteras till Disciplinndimnden vid Stockholms universitet.

Den hir kursen ges som en del av Termin 3 av "Masterprogram i folkhélsovetenskap: samhilleliga och
individuella perspektiv". Kursen erbjuds dven som fristdende kurs i mén av tillgéngliga resurser.

Kurslitteratur

Aktuell kurslitteratur anslas pa institutionens webbplats pa www.su.se/utbildningskatalog/PHI8A1 senast tva
manader fore kursstart.
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