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Stockholms
Institutionen for folkhédlsovetenskap universitet
Kursplan
for forskarkurs
Psykologiska perspektiv pa halsa 7.5 Hégskolepodng
Psychological perspectives on health 7.5 ECTS credits
Kurskod: PHOO7F1
Galler fran: HT 2021
Institution Institutionen fér folkhalsovetenskap

Férkunskapskrav och andra villkor for tilltréade till programmet
Doktorand antagen till forskarutbildningen vid Stockholms universitet, eller vid annat laroséte.

Larandemal
For ett godként resultat pa kursen ska studenten kunna:

Kunskap och forstdelse
1. Identifiera och forklara relevanta begrepp inom det hilsopsykologiska omradet

Férdighet och formdga
2. Analysera ett folkhilsovetenskapligt problem utifran psykologisk teori
3. Analysera ett folkhdlsovetenskapligt problem utifrén hélsopsykologisk teori

Viirdering och forhadllningssdtt
4. Extrahera relevant empirisk psykologisk forskning for att beskriva ett valfritt folkhdlsoomrade
5. Reflektera hur kursens innehdll kan relateras till studentens avhandlingsarbete.

Innehall

Psykologiska faktorer spelar en stor roll inom flera omraden av hélsa och folkhélsa. Denna kurs behandlar
savil olika aspekter av hur psykologiska faktorer kan paverkar hdlsan samt hur forekomst av olika
folkhélsoproblem kan péverka individers psykologiska status. Det 6vergripande syftet ar att linka befintliga
psykologiska teorier och kunskaper till hdlsoomradet samt ge en dverblick 6ver hilsopsykologiska teorier.
Efter genomf6rd kurs ska studenten ha en 6verblick 6ver omrddet samt kunna applicera en psykologisk eller
hélsopsykologisk modell pa ett folkhélsovetenskapligt problem.

Obligatoriska moment
Nérvaro vid undervisningstillfdllena och seminarier &r ej obligatorisk.

Examinationsformer

a) Examinationsformer

Examination 1. Individuell skriftlig hemtentamen

Larandemal 1-5 examineras genom en individuell skriftlig hemtentamen. Betygssittning sker enligt en
tvagradig betygsskala (U = Underkind, G = Godkénd).

Examinationen sker pa engelska.
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Om studenten har ett intyg fran Stockholms universitet med rekommendation om sarskilt stod har examinator
rdtt att ge ett anpassat prov eller lata studenten genomfora provet pa ett alternativt sétt.

b) Betygssittning
Betygssittning sker enligt en tvagradig betygsskala:

G = Godkiénd
U = Underkénd

c) Betygskriterier

De skriftliga betygskriterierna meddelas studenterna senast vid kursstart.

d) Slutbetyg

For att fa godként slutbetyg pa kursen kravs lagst betyget G pa Examination .
¢) Examinationstillfallen

For varje kurstillfélle erbjuds tvé examinationstillfallen. Den termin kurstillfélle saknas erbjuds ett
examinationstillfélle.

Studerande som fatt underkint betyg pa prov tva ganger i rad av en och samma examinator har ratt att fa
annan examinator utsett vid ndstkommande prov, om inte sdrskilda skil talar emot det. Framstidllan om detta
ska goras till studierektor.

f) Komplettering

Komplettering av betyget U till G pa Examination I kan medges om studenten ligger néra griansen for
godkind.

Kompletteringar ska ldmnas in inom en vecka efter att kompletteringsbehov har meddelats av examinator.
g) Sen inldimning

Sen inldmning medges ej i denna kurs. I dessa fall hdnvisas studenten till omtentamen.

Arbetsform
Undervisningen baseras pa foreldsningar och seminarier.

Undervisningen sker pa engelska.

For mer detaljerad information hénvisas till kursbeskrivningen, vilken finns tillgdnglig senast en méanad fore
kursstart.

Aktuell kurslitteratur anslés pa kurssidan (www.su.se/publichealth/PHO07F1) senast tvd manader fore
kursstart.

Den hir kursen ges som ett samarbete med ”Mastersprogram i folkhilsovetenskap, samhélleliga och
individuella perspektiv”. Undervisningstillfdllena sker gemensamt med masterstudenterna.
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