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Stockholms
Institutionen for folkhédlsovetenskap universitet
Kursplan
for kurs pa forskarniva
Livsférloppsperspektiv pa aldrande och halsa 7.5 Hégskolepodng
Life-course perspectives on ageing and health 7.5 ECTS credits
Kurskod: PHO17F1
Galler fran: VT 2022
Institution Institutionen fér folkhalsovetenskap

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
Doktorand antagen till forskarutbildning vid Stockholms universitet, eller annat larosite.

Larandemal
For ett godként resultat pa kursen ska studenten kunna:

Kunskap och forstdelse
1. Forklara hur levnadsvillkor i medelaldern kan paverka hélsan senare i livet.
2. Jamfora olika socialgerontologiska teorier om aldrande.

Firdighet och formdaga
3. Redogora for sambanden mellan beteenden, levnadsvillkor och hélsa i den dldre befolkningen.
4. Kontrastera olika typer av ohélsa i den &dldre befolkningen.

Virdering och forhdllningssdtt

5. Diskutera anvéndandet av vard och omsorg i olika grupper av dldre personer.

6. Diskutera hilsoutvecklingen i den éldre befolkningen och dess konsekvenser for samhallet.
7. Diskutera hur kursens innehéll kan appliceras pé studentens eget avhandlingsomrade.

Innehall

Kursen ger kunskaper om teorier och empiri som beskriver &ldrandet ur ett folkhdlsoperspektiv. Syftet ér att
ge studenten en dverblick 6ver hélsans utveckling och fordelning i den aldrande befolkningen. Efter
genomford kurs kommer studenten att ha grundldggande kunskaper om sambanden mellan sociala
forhallanden under livsforloppet och hélsa och funktion i hdg alder. Dessutom kommer studenten att ha en
forstaelse for den dldrande befolkningens demografi, samt hur hélsa, vard och omsorg skiljer sig mellan olika
grupper av dldre personer.

Obligatoriska moment
Nérvaro vid undervisningstillfallena och seminarier &r ej obligatorisk.

Examinationsformer
a) Kursen examineras genom en individuell hemtentamen.

Individuell hemtentamen

Larandemal 1-7 examineras genom en individuell hemtentamen. Betygssittning sker enligt en tvagradig
betygsskala (U = Underkind, G = Godkénd).
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Examinationen sker pa engelska.

Om studenten har ett intyg frdn Stockholms universitet med rekommendation om sérskilt stéd har examinator
rétt att ge ett anpassat prov eller lata studenten genomfora provet pé ett alternativt sitt.

b) Betygssittning sker enligt en tvagradig betygsskala:

G = Godkiénd
U = Underkénd

c) De skriftliga betygskriterierna meddelas studenterna senast vid kursstart.
d) For att f4 godként slutbetyg pa kursen krévs lagst betyget G pa hemtentamen.

e) For varje kurstillfille erbjuds tva examinationstillfillen. Den termin kurstillfdlle saknas erbjuds ett
examinationstillfalle.

Studerande som fatt underként betyg pé prov tva génger i rad av en och samma examinator har rétt att &
annan examinator utsett vid ndstkommande prov, om inte sirskilda skél talar emot det. Framstéllan om detta
ska goras till studierektor.

f) Komplettering av betyget U till G pa hemtentamen kan medges om studenten ligger néra griansen for
godkénd.

Kompletteringar ska lamnas inom en vecka efter att kompletteringsbehov har meddelats av examinator.

Arbetsform
Undervisningen baseras pé foreldsningar och seminarier.

Undervisningen sker pa engelska.

For mer detaljerad information hénvisas till kursbeskrivningen, vilken finns tillgdnglig senast en ménad innan
kursstart.

Aktuell kurslitteratur anslas pé institutionens webbplats pa www.su.se/publichealth senast tvd ménader innan
kursstart.

Kursen ges i samarbete med Aging Research Center, Karolinska Institutet.

Den hir kursen ges ocksa som ett samarbete med “Mastersprogram i folkhilsovetenskap, samhailleliga och
individuella perspektiv”. Undervisningstillfidllena sker gemensamt med masterstudenterna.
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