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Institutionen for Stockholms
biovetenskaper och néringslara universitet
Kursplan
for kurs pa grundniva
Livsmedelskemi och livsmedelslara 7.5 Hégskolepodng
Food Chemistry and Food Science 7.5 ECTS credits
Kurskod: NU3021
Galler fran: VT 2024
Faststlld: 2022-11-29
Andrad: 2023-05-29
Institution Institutionen fér biovetenskaper och néringslara
Huvudomrade: Nutrition
Fordjupning: G1F - Grundniva, har mindre &n 60 hp kurs/er pa grundniva som
férkunskapskrav
Beslut

Denna kursplan ar faststdlld av Omradesnamnden for naturvetenskap vid Stockholms universitet 2022-11-29,
reviderad 2023-05-29.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen

For tilltrade till kursen kravs kunskaper motsvarande 30 hp kemi, varav 7,5 hp biokemi och 7,5 hp organisk
kemi.

Kursens upplaggning

Provkod Benamning Hégskolepoédng
NOO1 Livsmedelskemi och livsmedelslara 7.5

Kursens innehall

Kursen behandlar grundldggande teori om ravarors och livsmedels sammansittning, egenskaper och
bearbetning, inklusive kemiska reaktioner (ndringsdmnesforéndringar) vid olika betingelser sdsom lagring,
hantering, beredning och virmebehandling. Kursen tar ocksd upp livmedelsprodukters uppbyggnad,
sammanséttning, och anvindningsomraden samt livsmedelskvalitet, livsmedelsanalys, livsmedelslagstiftning
och bestammelser. Ovningar i sokning och formedling av vetenskaplig information inom omrédet ingar
ocksa.

Ovanndmnda kunskaper &r anvéndbara exempelvis for yrken inom livsmedelsindustri, livsmedelsupplysning,
hilsoupplysning och undervisning. Kursen utgér dven en grund for fortsatta studier och forskning inom
biomedicin i allménhet och kostrelaterade omraden i synnerhet.

Forvantade studieresultat

Efter att ha genomgatt kursen forvéntas studenten:

* kunna diskutera och forutse hur innehéllet, speciellt ndringsdmnen, och andra egenskaper hos ravaror och
livsmedel paverkas av tillagning och andra processer

* kunna redogora for principer for hur niringsinnehall i livsmedel kan bestimmas samt kunna diskutera
analysmetodernas tillforlitlighet

» ha fatt en inblick i livsmedelskemi och livsmedelsbestimmelser samt kunna diskutera dessa utifran
miljomassiga och samhélleliga aspekter

» kunna soka och férmedla vetenskaplig information inom omradet livsmedelskemi och livsmedelsléra.
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Undervisning

Undervisningen bestar av foreldsningar, laborationer, litteraturstudier och grupparbeten. Studiebesok kan
inga.

Kunskapskontroll och examination

a. Kursen examineras pa foljande vis: Kunskapskontroll sker genom skriftligt prov och muntliga och skriftliga
redovisningar.

Examinator har mojlighet att besluta om anpassad eller alternativ examination for studenter med
funktionsnedséttning.

b. For godként slutbetyg krivs deltagande i grupparbeten, laborationer och i forekommande fall studiebesok.
Om sérskilda skil foreligger kan examinator efter samrdd med vederborande larare medge den studerande
befrielse fran skyldigheten att delta i viss obligatorisk undervisning.

c. Kursens slutbetyg sétts enligt sjugradig mélrelaterad skala:

A = Utmarkt
B = Mycket bra
C=Bra

D = Tillfredsstéllande

E = Tillrackligt

Fx = Underkénd, ndgot mer arbete kravs
F = Underkdnd, mycket mer arbete kravs

d. Kursens betygskriterier delas ut vid kursstart.

e. Studerande som underkénts i ordinarie prov har ritt att genomga ytterligare prov sa ldnge kursen ges.
Antalet provtillfillen &r inte begrénsat. Med prov jamstélls ocksé andra obligatoriska kursdelar. Studerande
som godkénts pa prov fér inte genomga fornyat prov for hogre betyg. En student, som utan godként resultat
har genomgétt tva prov for en kurs eller en del av en kurs, har rétt att f4 en annan examinator utsedd, om inte
sérskilda skél talar mot det. Framstéllan hdrom ska goras till institutionsstyrelsen. Kursen har minst tre
examinationstillfallen per lasar de ar da undervisning ges. For de ldsar som kursen inte ges erbjuds minst ett
examinationstillfille.

f. Mojlighet till komplettering av betyget Fx upp till godként betyg ges inte pa denna kurs.

Overgangsbestammelser

Studerande kan begéra att examination genomfors enligt denna kursplan &ven efter det att den upphort att
gilla, dock hogst tre gdnger under en tvaarsperiod efter det att kursen har avvecklats. Framstéllan hdarom ska
goras till institutionsstyrelsen. Bestimmelsen géller dven vid revidering av kursplanen och revidering av
kurslitteratur.

Begransningar
Kursen kan ej ingé i examen tillsammans med kursen Livsmedelskemi och livsmedelsléra, 7,5 hp (NU3002),
eller motsvarande.

Ovrigt
Kursen ingar i kandidatprogrammet i nutrition, men kan ocksa lésas som fristdende kurs.

Kurslitteratur

Kurslitteratur beslutas av institutionsstyrelsen och publiceras pa kursens sida i den digitala
utbildningskatalogen senast 2 manader fore kursstart.
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