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1 BESLUT OCH RIKTLINJER

Kursen omfattar 10 poéng och ges som valbar kurs i férskole- respektive
fritids-pedagogprogrammen samt 17SP, SH, PE i grundskolprogrammen och
som fri-stdende kurs inom 1-20- podngsnivdn i dmnesomradet biologi och
miljo.

Denna kursplan ar beslutad av styrelsen vid institutionen for undervisnings-
processer, kommunikation och lidrande, Lararhogskolan i Stockholm 2000-06-
16 och faststilld av utbildningsnimnden 2000-08-18.

Kursansvarig  institution: institutionen  for undervisningsprocesser,
kommunikation och lirande.

2 FORKUNSKAPSKRAV

Kursen riktar sig till studerande med grundskollirar- eller annan hogskole-
examen.

3 SYFTE

Kursens syfte ar:

att utveckla seendet och ldra sig hitta i naturen och pa s sitt férdjupa kun-
skaperna om och forstéelse for och insikten i biologiska fenomen

att fordjupa kunskaperna i utemetodik

att utveckla firdigheter i praktisk miljokunskap

3 INNEHALL OCH UPPLAGGNING

Kursledningen ska i samrdd med deltagarna planera, genomféra och utvdrdera
kursen.

Moment L 4 poéng: Den egna biologiska kompetensen

- Undervisningen skall ha sin utgdngspunkt i ett undersékande arbetssitt.
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Den studerande skall f& uppleva, undersdka och upptdcka naturen och
dérigen-om f& kunskap om:

biologisk mangfald
livscykler

kretslopp i naturen

vaxters och djurs krav pa sin livsmiljs

olika ekologiska samband

utifran aktuell arstid skall kunskaper ges om
arstidsvixlingar

djurens och vixternas anpassningar

Kursen behandlar det historiska perspektivet pa ménniskans férhallande till
na-turen och utnyttjande av naturens resurser.

Moment II, 3 poéng; Den miljévinliga férskolan eller fritidshemmet

Erfarenheter hiamtas fran forskola, fritidshem och skolor som arbetar med
miljomedvetet

Agenda 21

Barnkonventionen

Moment III, 3 poéng: Den metodiska kompetensen

Utevistelse med barn

Lagerverksamhet

Gardens betydelse och hur man kan skapa en utemiljé som &r lockande fér
barn och beframjar deras utveckling

I friluftsaktiviteter

I praktiskt miljGarbete

I kursen ingar:

lektioner

exkursioner, utflykt med pedagogiskt innehall
studiebesok

litteraturstudium

lager

Fordjupningsarbete sker i smagrupper.

3 EXAMINATION
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Kunskaper och firdigheter examineras genom skriftliga och praktiska
uppgifter gentemot uppsatta mal. I betygssittningen anvinds betygen Godkand
och Underkind. Deltagare som underkints tva ganger pa kursen eller del av
kursen har rétt att begéra att ny examinator utses.

Behoriga studenter som har godkints pé kursen skall p& begiran fi kursbevis.

6 KURSLITTERATUR OCH OVRIGA LAROMEDEL

Nationalkommittén fér Agenda 21: Agenda 21, en vigvisare till hallbar
utveckling i Sverige (50 s.)

Briigge, B, Glantz M & Sandell, K. red.1999) Friluftslivets pedagogik : for
kunskap, kiinsla och livskvalitet. Stockholm : Liber ISBN 91-47-04946-4 (249 s.)

Dahlgren, L-O. (1997) Utomhuspedagogik, boklig bildning och sinnlig
erfarenhet. Link6ping : Linképings univ. ISBN 91-7871-979-8 (50 s.)

Drougge, S5.(1996). Miljomedvetande genom lek och dventyr i naturen
Stockholm : Friluftsfraimjandet/Utebol ISBN:91-971862-2-8 (178 s.).

Harlen, W (1996) Vaga spranget! : om att undervisa barn i naturvetenskapliga
damnen

Stockholm : Almqvist & Wiksell ISBN:91-21-14778-7 (ca 100 s.)

Leicht Madsen, B. ( cop. 1999) Barn, djur & natur Lund : Tiedlund
ISBN 91-88800-07-5 (300 s.)

Malmberg, C. (1997) Miljémosaik naturligtvis! Stockholm : Stift. H&ll Sverige
rent
Stockholm ISBN 91-88094-27-8 (ca 100 s.)

Bestdmningslitteratur och andra bécker av handbokskaraktir ingar.

C:a 750 sidor véljer studenterna i samarbete med liraren i anslutning till
sjdlvstdndiga arbeten



