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BARN I BEHOV AV SARSKILT STOD 1 FORSKOLA OCH

FRITIDSHEM, 10 poéing
Children in Need of Special Education, 10 Credit Points / 15 ECTS

LARDOK-kod; 11086B

1 BESLUT OCH RIKTLINJER

Kursen &r en breddningsspecialisering inom ldrarprogrammet. Den omfattar 10 poing pé
nivan 1-20 poéng inom dmnena barn- och ungdomsvetenskap och specialpedagogik.
Kursen kan ocksé ldasas som en fristdende kurs. Kursen #r avsedd for studenter som vill
arbeta med barn frin ettirsildern t o m skoldr 3 i grundskolans fritidsverksamhet.
Kursansvarig institution &r Institutionen for individ, omvérld och lirande. Kursplanen #r
beslutad av prefekten vid Institutionen for individ, omvirld och lirande 2005-03-02 och
faststdlltd av Namnden for grundutbildning, forskning och forskarutbildning vid Lérar-
hogskolan 1 Stockholm 2005-03-14.

2  FORKUNSKAPSKRAV

Antagen till ldrarprogrammet samt ha genomfort Grundkurs i specialpedagogik 1-10
poéng eller motsvarande.

For tilltrdde till kursen som fristdende kurs krivs ldrar-, forskolldrar-, eller fritidspeda-
gogexamen samt Grundkurs i specialpedagogik 1-10 poéng eller motsvarande.

Som motsvarande bedéms specialpedagogisk inriktning i ldrarprogrammet, specialldrar-
examen, specialpedagogexamen eller antagen till och minst godkint resultat frin speci-
alpedagogiska programmet 1-20 poing.

3 SYFTE

Kursen syftar till att studenterna utvecklar kunskap och medvetenhet om olika svérighe-
ter som kan finnas i ménniskors liv samt om risk- och skyddsfaktorer. Centralt &r att
studenterna ldr sig kunna se mojligheter for att i lararyrket skapa forutsittningar for att
alla barn ska fi uppleva trygghet och delaktighet i en gruppgemenskap dér svérigheter
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kan &vervinnas. Kursen ska bidra till insikt om hur den pedagogiska verksamheten ska
anpassas till alla barn och om hur de barn som tillfilligt eller varaktigt behéver mer stéd
dn andra ska f3 detta st6d utformat med hénsyn till egna behov och forutséttningar.
Studenten ska utveckla en beredskap att:

- 1nom forskolans eller fritidshemmets pedagogiska verksamhet med inlevelse och
omsorg kunna méta och bistd barn som tillfalligt eller varaktigt behdver mer stéd n
andra.

- kunna se, tolka och forstd barns olika uttryckssétt och genom detta ge barnet méjlig-

het att utveckla sina resurser.

- med strévan efter insikt i foréldrars situation kunna samarbeta med dessa pé ett kon-

struktivt sitt.

- reflektera 6ver egna attityder och forhallningssitt i relation till barn, féridldrar och

kollegor i en medvetenhet om sin betydelse for barnens tillit och sjilviortroende.

4  INNEHALL OCH UPPLAGGNING

I kursen behandlas, ur olika teoretiska och erfarenhetsbaserade perspektiv, sévil barn i
psykosociala svérigheter och barn i kris som barn med funktionshinder. Centralt i kursen
ar reflektion &ver lararrollen sdsom attityder, forhéllningssitt och samarbetsfSrmégans
betydelse, samt etiska fragor i anslutning hartill. Differentialpsykologiska aspekter nir
det giller flickors och pojkars utveckling uppmérksammas samt frigor om demokrati
och minskliga rittigheter.

Lirare och studenter ska i samrdd konkretisera kursens syften och under kursens ging
ges studenterna mdjlighet att pdverka innehall och arbetssitt.

Kursen utvirderas dels mellan studenter och lirare, dels elektroniskt.

Kursen bestér av tvA moment om vardera 5 poing.
Moment 1: Barn i psykosociala svirigheter och barn i kris, 5 poéing

e Forskolans och fritidshemmets sérskilda stéd i métet med barn i
psykosociala svérigheter och i kris.

e Forildrars situation och samarbetet med forédldrarna - ett yrkesméssigt forhallnings-
sitt.

¢ Kirisreaktioner hos barn och vuxna.

e Empatiférmaga och olika faktorers frimjande/himmande funktion sett ur individ-
grupp- och samhillsperspektiv.
Pedagogisk/psykologisk handledning i yrket.
Socialtjdnstens ansvar och arbete. Sekretess och anmélningsplikt.
I momentet ingér filtstudier.
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Moment 2: Barn med olika funktionshinder, 5 poiing

Funktionshinder och handikapp.

Integrering — exkludering.

Syn pd normalitet och avvikelse.

Forskolans och fritidshemmets sérskilda stéd i motet med barn med olika funktions-

hinder.

Sambhillets stodatgirder fér barn med funktionshinder.

¢ Forildrars situation och samarbetet med forildrarna - ett yrkesmissigt forhallnings-
sétt.

e Fordjupad reflektion om empatifrigor och om lirarrollen.

I momentet ingér en fordjupningsuppgift och filtstudier.

Undervisning och arbetssitt: foreldsningar, lektioner/litteraturseminarier, gruppévning-
ar, film, diskussion samt filtstudier och fSrdjupningsuppgift.

Arbete i mindre studiegrupper r ett viktigt inslag i kursen. Alla inslag i kursen ir obli-
gatoriska. Vid frinvaro bestidms erséttningsuppgifter i samrad med kursansvarig.

5 EXAMINATION

Kursen examineras skriftligt och muntligt, enskilt och i grupp. I moment 1 ingér en
skriftlig enskild examination. I moment 2 ing#r ett férdjupningsarbete som genomfors i
grupp och som presenteras savil skriftligt som muntligt.

Som betyg pi momenten och pa hela kursen anvinds nigot av uttrycken Vil godkiind,
Godkénd eller Underkind. For att 3 betyget Vil godkind pa hela kursen kriivs att minst
ctt av momenten har betygsatts med Vil godkind.

Studenter som har godkints pd kursen ska pa beggran erhalla kursbevis.

6  KURSLITTERATUR OCH OVRIGA LAROMEDEL

Obligatorisk litteratur
OBS! Litteratur med * anvinds i bAde moment 1 och moment 2.

Moment 1

Andersson, 1. (1999). Samverkan fér barn som behover.: en handbok Jor lgrare. 2., rev. uppl.
Stockholm: HLS. (246s)

Bergqvist, B. (2003). Grdzonsbarnen i forskolan: hur hittar vi dem och kan vi ge dem stod?
Magisteruppsats i pedagogik med inriktning mot specialpedagogik, ISSN 1404-9023; 35.
Stockholm: Lirarhégskolan. (82s)
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*Bergquist, S. (2003). Att méta barn i behov av sdrskilt stéd. S., aktualiserade uppl. Stockholm:
Liber (248s, varav valda delar, ca 100s)

Cleve, E. (2002). En stor och liten dr borta: kristerapi med en tvadrig pojke. Stockholm: Wahl-
strom & Widstrand (231s)

*Cullberg, J. (1992). Kris och utveckling. 3., ndgot rev. uppl. Stockholm: Natur och Kultur.
(180s, varav valda delar, ca 100s)

*Fyhr, G. (2002). Den "forbjudna’” sorgen: om forvintningar och sorg kring det funktions-
hindrade barnet. 2., omarb. och utsk. uppl. Stockholm: Svenska féreningen for psykisk
hilsa (Sfph). (68s)

Hammarberg,T. (2003). Mdnskliga rittigheter: konventionen om barnets rittigheter. Ny rev.
uppl. Stockholm: Utrikesdep., Regeringskansliet (60s)

Kinge, E. (2000). Empati hos vuxna som méter barn med sdrskilda behov. Lund: Studentlittera-
tur. (131s)

*Lindelof Kitching, M. & Magnusson, 1. (1996). Utveckla forildrasamtalen! Stockholm: Liber
utbildning. Alternativt annat verk pa omradet. (119s)

Olsson, S. (2001). Sekretess och anmdilningsplikt i forskola och skola. Lund: Studentlitteratur.
(208s, varav valda delar, ca 100s). Alternativt annat verk pa omradet.

Sundelin Wahlsten, V. (1997). Utveckling for att éverleva: utsatta familjer méter socialtjénst,
hdlsovard och skola. Stockholm: Kommentus férlag. (182s)

Trost, J. (2005). Kvalitativa intervjuer. 3. uppl. Lund: Studentlitteratur. (146s)

Minst ett skdnlitterdrt verk pa omradet viljs, antingen nigon av nedanstdende fyra bocker eller
annat eget val:

Lind, L. (1994). Den osynliga bérdan. Stockholm: Runa férlag. (231s)
Karnstedt, T. (1999). Latsaskungen. Stockholm: En bok for alla. (238s)

Pipping, L. (2004). Kdrlek och stalull: att viixa upp med en utvecklingsstiord mamma. Stock-
holm: Gothia. (203s)

Wabhlstrém, G.O. (1997). Kirre — en bok om att méta, virda och fostra trasiga barn. Stock-
holm: Runa férlag. (276s)
Moment 2

Alin Akerman, B., Liljeroth, I. (2000). Autism, mdjligheter och hinder i ett undervisningsper-
spektiv. Umeé: STH Laromedel. (172s). Alternativt annat verk pa omréadet.

Atterstrdm, H., Persson, R. S. (2000). Brister eller olikheter?: Specialpedagogik pd alternativa
grundvalar. Lund: Studentlitteratur. (67s)

*Bergquist, S. (2003). Att méta barn i behov av sdrskilt stdd. 5., aktualiserade uppl. Stockholm:
Liber (248s, varav valda delar, ca 100s).

Blom, L., Sj6berg, M. (2000). Leva med sprakstdrning. Stockholm: Bilda. (144s)

Cleve, E. (2000). Frdn kaos till sammanhang. Psykoterapi med en pojke som har diagnosen
ADHD. Stockholm: Wahlstrém & Widstrand. (280s)

*Cullberg, J. (1992). Kris och utveckling. 3., nigot rev. uppl. Stockholm: Natur och Kultur.
(180s, varav valda delar, ca 70s).
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*Fyhr, G. (2002). Den "forbjudna’” sorgen: om forvintningar och sorg kring det funktions-
hindrade barnet. 2., omarb. och uték. uppl. Stockholm: Svenska foreningen f6r psykisk
hilsa (Sfph). (68s)

Haug, P. (1998). Pedagogiskt dilemma. specialundervisning. Stockholm: Statens skolverk:
Liber distribution. (71s)

Kadesjo, B. (2001). Barn med koncentrationssvarigheter. 2., aktualiserade uppl. Stockholm:
Liber. (279s)

*Lindel6f Kitching, M. & Magnusson, 1. (1996). Utveckla fordldrasamtalen! Stockholm: Liber
utbildning. Alternativt annat verk p& omradet. (119s)

Svenska foreningen for psykisk hilsa: monografiserie nr 45. Bokstavsbarnen. Olika perspektiv
och metoder att méta och arbeta med barm med diagnoserna MBD/DAMP, ADHD; Asper-
gers syndrom m.m. En dokumentation fran tva konferenser i Stockholm, 1998 och 1999.
(96s) Alternativt annat verk pa omradet.

Minst ett skonlitterédrt verk pa omradet viljs, antingen nigot av nedanstdende f6rslag eller annat

eget val:

Haddon, M. (2004). The curious incident of the dog in the nighi-time. London: Vintage. (271s)

Karnstedt, T. (1996). Ldsfeber: om ldsandets lust och vanda. Stockholm: En bok for alla. (320
s)

Wellros, S. (1995). En kamp om kunskap: att vara ordblind i ett lis- och skrivsamhdille.
Malmé: Gleerup. (154s)

Ca 300 sidor litteratur tillkommer i samband med ett férdjupningsarbete, samt ingér film vid ett

antal ganger under kursen.

Under bigge momenten ldses dessutom valda delar ur négot verk i utvecklingspsykologi, t ex:

Alin Akerman, B. (1995). De firsta sju dren: en helhetssyn pa barns utveckling. 3., uték. och
omarb. utg.. Stockholm: Natur och kultur. (285s)

eller

Hwang, P., Nilsson, B. (2003). Utvecklingspsykologi. 2. (omarb.) uppl. Stockholm: Natur och
kultur. (279s)



