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VETÖ Vetenskapsteori- översiktskurs, 3hp  

Holmqvist, R. (2008). Vad är verksamt i psykoterapi? Stockholm: Liber 

Luyten, P. (2017). Handbook of Psychodynamic Approaches to psychopathology. New York: 

Guilford Publications 

Norcross, J. (senaste upplagan). Psychotherapy, relationship that works. Oxford: Oxford 

University Press 

Wampold, B. (2012). Psykoterapins grunder. Lund: Studentlitteratur 

Wampold, B. (2015). The great psychotherapy debate. New York: Routledge 

Tillkommer aktuella artiklar i vetenskapliga tidskrifter samt andra vetenskapliga material såsom 

rapporter, utredningar, bokkapitel, m.m.  

ETJU Etik och juridik, 2hp 

Banks, Sarah. (2012). Ethics and values in social work. London: Red Globe Press 

Ek, U., Linder, S. & Wetter, I. (2011). Rätt och vett – Om juridik och etik i psykologiskt arbete. 

Lund: Studentlitteratur 
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Sverne Arvill, E., Hjelm, Å., Johnsson, L-Å. & Sääf, C. (2017). Etik och Juridik: för psykologer 

och psykoterapeuter. Lund: Studentlitteratur. 

Tillkommer aktuella artiklar i vetenskapliga tidskrifter samt andra vetenskapliga material såsom 

rapporter, utredningar, bokkapitel, m.m.  

TEMO Teori och metod i psykodynamisk psykoterapi, 10hp 

Casement, P. (2013). On Learning from the patient. New York: Guilford Press 

Eriksson, B. (2014). Konceptualisering i psykodynamisk terapi. Lund: Studentlitteratur 

Gullestad, S. E. & Killingmo, B. (2011). Undertexten. Stockholm: Liber 

Luyten, P. (2017). Handbook of Psychodynamic Approaches to psychopathology. New York: 

Guilford Publications 

Malan, D. (2007).  Individual psychotherapy and the science of psychodynamics. London: 

Hodder education 

Lingiardi, V. & McWilliams, N. (2017). Psychodynamic Diagnostic Manual, second edition. 

New York: Guilford Publications 

McWilliams, N. (2015). Psychoanalytic Case Formulation. New York: Guilford Press 

McWilliams, N. (2004). Psychoanalytic psychotherapy. New York: Guilford Publications 

Mc Williams, N. (2015). Psykoanalytisk diagnostik: att förstå personlighetsstruktur. Stockholm: 

Wahlström & Widstrand 

Nissen-Lie, H. A., Rönnestad, M. H. & Höglend, P. (2015).” Love yourself as a person, doubt 

yourself as a therapist?”  In Clinical Psychology and Psychotherapy. Vol 24, Issue 1, 48-60 

Norcross, J. (senaste upplagan). Psychotherapy, relationship that works. Oxford: Oxford 

University Press 

Quatman, T. (2015). Essential psychodynamic psychotherapy: An acquired art. New York, NY, 

US: Routledge/Taylor & Francis Group 

Rousmaniere, T. (2019). Målmedveten träning för psykoterapeuter. Lund: Studentlitteratur 

Safran, J. & Muran J.C. (2003) Negotiating the therapeutic alliance. New York: Guilford Press 
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Summers, R F. (2016). Practicing Psychodynamic Psychotherapy. New York: Guilford 

publications  

Summers, R. & Barber, J. P (senaste upplagan). Psychodynamic Therapy. A Guide to evidence 

Based Practice. New York: Guilford press  

Tillkommer aktuella artiklar i vetenskapliga tidskrifter samt andra vetenskapliga material såsom 

rapporter, utredningar, bokkapitel, m.m.  

VEFO Vetenskapsteori - psykoterapeuten som klinisk forskare, 2hp 

Eagle, M. & Wolitzky, D. (2011). Systematic empirical reserach versus clinical case studies: A 

valid antagonism. JAPA, Vol 59, Issue 4, 791–817. 

Havnesköld, L. & Elmquist, B. (2020). Psykoterapi. De sex grundläggande kompetenserna. 

Lund: Studentlitteratur. (kap. 4, ca 50 s) 

Holmqvist, R. (2008). Vad är verksamt i psykoterapi? Stockholm: Liber 

McCullough, L., Larsen, A., Schanche, E., Andrews, S. & Kuhn, N. (2008). Achievement of 

therapeutic objectives scale: ATOS Scale Manual. Short-Term Psychotherapy Research Program 

at Harvard Medical School. (19 s.) 

Najavits, L. (1997). Psychotherapists’ implicit theories of therapy. Journal of psychotherapy 

integration, Vol 7, Issue 1, 1-16. 

Nilsson, C. (red.) (2009). Psykoterapeutens och psykoanalytikerns praktiska kunskap. Södertörns 

Studies in Practial Knowledge, 2009:2. Huddinge: Södertörns högskola. (kap 3, ca 80 s.) 

Reeder, J. (2007). Att synliggöra den psykoanalytiska erfarenheten. Divan, 2007:3–4, 50–64. 

Sandler, J. (1983). Reflections on some relations between psychoanalytic concepts and 

psychoanalytic practice. Int. J. Psych-Anal, 64, 35-45. 

Schwaber, E. (1996). The conceptualisation and communication of clinical facts in 

psychoanalysis: a discussion. Int. J. Psych-Anal, 77, 235–253. 

Wampold, B. (2012). Psykoterapins grunder. Lund: Studentlitteratur 

Tillkommer aktuella artiklar i vetenskapliga tidskrifter samt andra vetenskapliga material såsom 

rapporter, utredningar, bokkapitel, m.m.  
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MUPO Människan i utveckling - psykisk hälsa och ohälsa, 7hp 

Fonagy, P., Krause, R., Leuzinger-Bohleber, M. (2009). Identity, Gender and sexuality, 150 

years after Freud. London: Karnac Books.  

Gilmore, K. J.& Meersand, P. (2014). Normal child and adolescent development: A 

psychodynamic primer. Arlington, VA: American Psychiatric Publishing.  

Havnesköld, L.& Risholm-Mothander, P. (2009). Utvecklingspsykologi. Stockholm: Liber. (384 

s.) 

Karterud, S., Wihlberg, T., Urnes, Ö. (2014). Personlighetspsykiatri. Lund: Studentlitteratur.  

Lichtenberg, J. D, Lachman, F. M., Fosshage, J. L. (2011). Psychoanalysis and motivational 

systems. New York: Routledge.  

Luyten, P. (2017). Handbook of Psychodynamic Approaches to psychopathology. New York: 

Guilford Publications.  

Rydén, G. & Wallroth, P. (2008). Mentalisering, att leka med verkligheten. Stockholm: natur & 

Kultur.  

Solms, M. (2021). The hidden spring. New York: WW Norton & Co.  

Sonnby-Borgström, M. (2012). Affekter, affektiv kommunikation och anknytningsmönster: ett 

bio-psyko-socialt perspektiv. Lund: Studentlitteratur.  

Wennerberg, T. (2010). Vi är våra relationer. Stockholm: Natur & Kultur.  

Wennerberg, T. (2013). Själv och tillsammans. Stockholm: Natur & Kultur. 

White, K. & Schwartz, J.(red.), (2005). Sexuality and attachment in Clinical practice. The center 

for attachment-based psychoanalytic, psychotherapy. New York: Routledge. 

Von Below, C. (2020). Anknytning i psykoterapi. Stockholm: Natur & Kultur.  

 

Tillkommer aktuella artiklar i vetenskapliga tidskrifter samt andra vetenskapliga material såsom 

rapporter, utredningar, bokkapitel, m.m.  

 

 


